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Abstract 

The present study aims to sociologically conceptualize sports metaphors in the 
discourse of disabled people. This research was conducted using qualitative research 
method and thematic analysis strategy. The statistical population was 30 male and 
female disabled athletes from the Paralympic teams who were selected in person and 
voluntarily using theoretical and judgmental sampling. In the current research, the 
interview data were categorized into three levels of basic themes, organizing themes 
and overarching themes in the coding process, then these themes were drawn as a 
conceptual model map and the salient themes of each of these three levels were 
shown along with the relationships between them. became. The comparison of the 
results obtained from the analysis of the conceptualization of Paralympic disabled 
sports metaphors shows that in the metaphors related to men and women, a kind of 
gendered metaphor is observed, and it is an indication of the existence of "gendered 
language" that exists in the vocabulary of women. 
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Introduction 

Sports discourse unconsciously determines the speaking and writing styles of those 
involved in sports, and in fact, it affects the unconscious of these people and surrounds 
them; that is why the ways of speaking of these people are also determined by the 
sports discourse that dominates them, and these discourses also affect their thoughts. 
The present article aims to sociologically study the conceptualization of sports 
metaphors in the discourse of developing sports for the disabled. 
 
Materials & methods 

This research was conducted using qualitative research method and thematic 
analysis strategy. The statistical population was 30 disabled athletes (male and 
female) from Paralympic teams who were selected using judgmental and theoretical 
sampling in person and voluntarily. In the present study, the interview data were 
categorized in the coding process into three levels of basic themes, organizing 
themes, and overarching themes. Then, these themes were drawn in the form of a 
conceptual model map and the prominent themes of each of these three levels were 
shown along with the relationships between them. 
 
Discussion & Result 

In the metaphors related to men and women, a kind of sexist metaphor is observed, 
indicating the existence of "sexist language" that exists in the vocabulary of 
women's interactions and in a way describes the words that are derogatory to female 
athletes. This form of language use is considered a form of violence against female 
athletes that is used directly and indirectly every moment and every second in the 
sports environment, the media, and even by intellectuals, writers, media presenters, 
and anyone who uses a tool called language. 
 
Conclusion 

The results obtained in this article show that gendered language with an emphasis on 
gender is a social construct that linguistic discourse in conceptualizing sports 
metaphors in the development of disabled sports in recent years has changed words 
to de-genderize. Of course, this is a good effort. However, to de-genderize language, 
only changing words does not solve the problem, but social norms and intellectual 
foundations about femininity and masculinity must change. Language, like other 
social processes, is also related to the gender system. In this regard, the discourse of 
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conceptualizing sports metaphors in the development of disabled sports is necessary 
as models for analyzing, interpreting, and critiquing gender discourse for the de-
genderization of language in all areas. 
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  ، پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگييفرهنگ يپژوه جامعه
  1405 تابستان، 2، شمارة 17سال نامة علمي (مقالة پژوهشي)،  فصل

  هاي ورزشي سازي استعاره مفهوم يشناخت جامعه ةمطالع
  ورزش معلولين ةگفتمان توسعدر 

  ورزشكار معلول و مردان زنان ي:مورد ةمطالع(
  )1401شهر تهران در سال 

  *ابوالفضل تجرد
  **صديقه رضايي پاشا

  چكيده
در گفتمـان   يورزش ياستعاره ها يمفهوم ساز يجامعه شناختمطالعه حاضر با هدف  مقاله

 لي ـتحل يو با استراتژ يفيبه روش پژوهش ك قيتحق نيامي باشد.  نيورزش معلولتوسعه 
 ـ(زن و مـرد)   ورزشكاران معلول 30 ،يمضمون انجام شده است. جامعه آمار  يهـا  مياز ت

و داوطلبانه  يبه صورت حضوركه  ينظري قضاوتي و ريگ استفاده از نمونه كه با كيپارالمپ
در سـه سـطح    يدر فرآبنـد كدگـذار   مصاحبه يحاضر داده ها قيانتخاب شده اند. در تحق

 ـسـپس ا  دنـد يگرد يدسـته بنـد   ريفراگ نيسازمان دهنده و مضام نيمضام ه،يپا نيمضام  ني
سـه   نياز ا كيبرجسته هر  نيمضام رسم و يمفهوم ينقشه الگو كيبه بصورت  نيمضام

ن مضـمو  ليبدست آمده از تحل جينتا سهيداده شد. مقا انآنها نش انيسطح همراه با روابط م
 يهـا  در اسـتعاره  دهد كـه  ينشان م كيالمپپار نيمعلول يورزش ياستعاره ها يمفهوم ساز

 ـو حكا شـود  يمشـاهده م ـ  زدگي تيجنس ي استعاره يمربوط به مردان و زنان نوع از  تي
  كه در واژگان برخورد زنان وجود دارد است »زده تيزبان جنس«وجود 

 

، واحـد علـوم و   علوم اجتمـاعي  ةدانشكد ،ورزش يشناس ورزش، گروه جامعه يشناس جامعه يتخصص يدكتر *
  Tajarrod.aboolfazl@gmail.com ،)مسئول ةسندينو( رانيا ،، تهراني، دانشگاه آزاد اسلامقاتيتحق

تربيت بدني و علـوم ورزشـي،    ةورزش، دانشكد شناسي شناسي ورزش، گروه جامعه دكتري تخصصي جامعه **
  rezaeepasha@yahoo.com ،واحد تهران جنوب، دانشگاه آزاد اسلامي، تهران، ايران

  11/12/1403، تاريخ پذيرش: 21/04/1403تاريخ دريافت: 
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 ،توسعه ورزش ،گفتمان، معلول ورزشكارزنان و مردان ، يورزشاستعاره هاي  ها: دواژهيكل
 .تحليل مضمون

  
  و بيان مساله مقدمه. 1

در  يورزش ـ ياستعاره هـا  يمفهوم ساز، ارائه روشي براي درك هدف از نگارش اين مقاله
 اني ـرابطـه م مي باشد كه سعي نگارنده بر اين معنا است بـه   نيگفتمان توسعه ورزش معلول

گفتمــاني جامعــه ورزشـي بپــردازد، اتنخــاب واژه هـا و عبــارت برانگيزاننــده   زبـان و تفكر 
. ، صـاحبان رسـانه و... نقـش دارنـد    ، سياسـتمداران معلـول  انورزشـكار  احساسات توسط

. بـاور  اه به جهان را به ما مي قبولانندها غالبا اثرگذارند چرا كه شيوه هاي خاص نگ استعاره
  ست.جامعه اي بهتر ا داريم كه درك بهتر زبان، اساس خلق

وجود دارد كه بر باورهاي پنهان نهفته  يو فرهنگ ياجتماع اي زهيدر پس هر گفتاري انگ
تـلاش در   انتقادي يشناس د گفتمان كريگفتمان دلالت دارد و روي در متون، ساخت و معن

ها همـواره   گفتمان ).23:1396كريمي فيروزجايي، (است  دئولوژييا نيو كشف ا ييشناسا
 بـه  يورزش ـگفتمـان   شـوند.  ليكنند با كنترل ذهن مخاطب به گفتمان قدرت تبد يتلاش م

 و كند يم نيياندركاران ورزش را تع دست يو نوشتار يگفتار يها وهيصورت ناخودآگاه ش
 نيبـه هم ـ  كنـد؛  يو آنها را در خود احاطه م گذارد يم ريافراد تأث نيواقع، بر ناخودآگاه ا در
كه بر آ نها حاكم  يافراد هم توسط گفتمان ورزش نيكردن ا صحبت يها وهياست كه ش ليدل

از  يك ـ) . ي1400اسـدي،   (گذارند يم ريتأث زين افكارها بر  گفتمان نيو ا شود يم نيياست، تع
 & Lakoffو جانسـون (  كـاف يل سـاز  اني ـكه پـس از اثـر جر   جيرا اريبس يزبان يها دهيپد

Johnsonبشـر برخـوردار شـد، اسـتعاره      يو زبان ييمعنا ،يدر نظام فكر ژهيو يگاهيجا ). از
 تواندي در زبان، م جيو را يحاكم بر نظام مفهوم يها مؤلف ةاستعاره به منزل ياست. بررس

. معلوليت يك موضوع گفتماني است  را آشكار كند ياسينهفته در پس گفتمان س يدئولوژيا
)، معلوليت مخلوق و برسـاخته نظـام فكـري    39:1397(افتخار،  كه از زبان حاصل مي شود

رده اي اسـت از همـه سـخنان و    جامعه است و اين نظام فكري تركيب شـبكه ماننـد گسـت   
ها و ضرب المثل ها و اشعار و داستان ها و فيلم ها و عكس هـا و قـوانين چيـزي را     نوشته

.با توجه به اين كه  )4:1393حسيني،(شكل مي دهد كه ما به آن گفتمان معلوليت مي گوييم
معلوليت، مفهومي جامعه شناختي است و به فردي اطلاق مي شود كه از محروميـت هـاي   
ناشي از ناتواني در جامعه رنج مي برد مـي تـوان بـه اهميـت بحـث گفتمـان و چگـونگي        
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بازتوليد قدرت مفاهيم در جامعه پي برد. معلوليت بر اساس نظريه هاي جامعه شـناختي در  
نگريسته مي شود و آن چه به آن معنا مي بخشد نوع باوري است كه افراد بـه   سطح جامعه

) . معلولان ورزشي با توجه به نـوع فيزيولـوژيكي بـدن    14:1391فرد معلول دارند. (جبلي،
هايي بـراي انجـام ورزش    معلول (علل مادرزادي , علل اكتسابي) به طور طبيعي محدوديت

موانـع روبـرو هسـتند كـه ناشـي از جامعـه، نهادهـا و        كردن دارند اما همواره بـا يكسـري   
ساختارهاي جامعه ورزشي است، تاثير و نقش نهادهاي چون (نهاد ورزش، نهـاد خـانواده،   
نهاد آموزش و پرورش، نهاد مذهب، نهاد سياست، نهاد اقتصاد) از طريق قوانين، سياست ها 

گرفتـه تـا هـم تيمـي هـاي       و رويه هايي كه اعمال مي كنند و كنشگران ورزشي (از مربـي 
ورزشي معلول ورزشكار) پر رنگ است كه نسبت به ورزشكار معلول (بر حسـب جايگـاه   
ورزشي ورزشكار معلول و شدت معلوليت، جنسيت، و بازي خـراب كـردن...) فراينـد داغ    
 ننگ مي زنند كه اين فرايند در فضاي اجتماعي و ميدان جامعه ورزشي ايران اتفاق مي افتد

 يمطالعـه جامعـه شـناخت    بـه  كـه  ميآن يپژوهش، در پ نيدر ا )20:1399و همكاران،(تجرد 
 يو پاسـخ  ميبپـرداز  نيورزش معلـول توسعه در گفتمان  يورزش ياستعاره ها يمفهوم ساز

در گفتمان توسعه جامعه ورزشـي   ةمورد استفاد يها در استعاره اي: آميابيپرسش ب نيا يبرا
آنها  تواني چگونه م شود،ي م دهيو اگر د شودي م دهيد ييها تفاوت ايها  شباهتمعلولين 

  كرد؟ نييرا تب
در گفتمـان   يورزش ياستعاره ها ياست كه مفهوم ساز نيپژوهش ا نيا نياديبن فرض

 نياست؛ لذا ا يو گفتمان يزبان ،يفرهنگ ،ياجتماع يا برساخته يك ن،يورزش معلولتوسعه 
 يهـا  به دست آمـده از داده  يفيك يها موجود در داده يو گزارش الگوها ليپژوهش با تحل

 ياسـتعاره هـا  مفهـومي از  مـدل   ميبه پاسخ سوال فوق و ترس دنيضمن رسمصاحبه  يمتن
مناسب  يجامعه شناخت ييالگو تا، در صدد است نيورزش معلول توسعه در گفتمان يورزش

 نيورزش معلـول توسـعه  در گفتمـان   يورزش ـ ياسـتعاره هـا   يمفهـوم سـاز   لي ـتحل يبرا
  .نمايد  يطراح

  
 تحقيق  ةينپيش. 2

از  يورزش ـ يدر خبرها تيجنس ييبازنما) در تحقيقي به 1402( رضايي پاشا و همكاران
 كي ـالمپ يورزش ـ يخبرها يمتن يها داده ، قيتحق نيپرداختند. در اي جامعه شناس دگاهيد

انجـام   هدفمند يرگي كه به صورت نمونهرا شرق  ي در روزنامه وير 2016و  ويتوك 2020
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مورد بررسـي   كيتمات ليروش تحلاساس و بر  يفيك قيتحقشده است، با استفاده از روش 
 ،يورزش ـ يهـا  اسـتعاره  ،يهژمـون « ميكـه، مفـاه   دهـد  يپژوهش نشان م ها افتهي قرار دادند.

ــواقعفرا ــرا »تي ــ يب ــا ميترس ــ ييبازنم ــش كل ت،يجنس ــنق ــا يدي ــا و  ييدارد (رض پاش
  ).1402  همكاران،

 يهـا  كـاربرد اسـتعاره   زاني ـم يبررس ) در تحقيقي به1401( عزتي لارسري و همكاران
نشـان داد كـه    ،قي ـتحق ني ـپرداختند. در ا مايس يورزش ايه برنامه انيتوسط مجر يمفهوم
)، درصد 63/33( نبرد با مرتبط هاي استعاره از بيترتورزش، به  يمفهوم ساز يبرا ان،يمجر

طبيعـت   بـا  مـرتبط  هـاي  اسـتعاره  درصـد)،  24/21( مكـانيكي  ابـزار  بـا  مرتبط هاي استعاره
 ـ انـد  كـرده  ) استفادهدرصد 95/11ست (سيا با مرتبط هاي استعاره ) ودرصد  26/17(  ي(عزت

  ).1401 و همكاران، يلارسر
در گفتمان  ياستعار يهاي ساز مفهوم يبه بررس يقي) در تحق1401و همكاران ( اسدي

 ني ـپرداختنـد. در ا  اسـتعاره  يانتقـاد  لي ـبه تحل اديبن كرهيپ كرديورزش فوتبال براساس رو
 جنـگ اسـت  ي ها استعاره جي، تروزبان ورزش يها صهياز خص يكي ، نشان داد كهقيتحق

  ).1401 و همكاران،اسدي (
به بررسي استعاره هـاي و   ) در تحقيقيbatrors, mayekl al(، )2022( ال كليماباترورث، 

نشانه هاي ورزشي در مطبوعـات آمريكـا پرداختنـد و نشـان داد چگونـه واژه نامـه هـاي        
تخصصي ورزش و جنگ تركيب مي شوند تا اهداف نظامي جنگ خليج براي مردم آمريكا 

  ).2022 ،ال كلي(باترورث، ما و جامعه جهاني نشان داده شود
) در تحقيقي به بررسـي كـاربرد خلاقيـت گفتمـان     Kövecses, Zoltán ،()2023(كاوسي 

استعاره هاي ورزشي در مطبوعات پرداختند و نشان داد اين استعاره همانند اتهامي است كه 
سربازان حرفه اي عليه سياستمداران مطرح مي كنند مبني بر اينكه آنها جنگ را مسـابقه اي  

  ).2023 ،ي(كاوسوخيم ندارد  مي پندارند كه گويي هيچگونه تلفات انساني و پيامدهاي
كاران زن در جريـان   خبري ورزش ) پوششOrtega-Elena Calvo ،()2020(اورتگا كالوو 

ريو را مورد مطالعه قرار دادند. بـراي ايـن كـار، از روش تجزيـه و      2016هاي المپيك   بازي
كار  ورزش خبر، نشان داد كه ميزان پوشش زنان 861استفاده شد. نتايج تحليل  تحليل محتوا
ي المپيك،  شده در خارج از دوره ي ارائه ي المپيك با توجه به اطلاعات روزانه در طول دوره

هـاي    افزايش يافته است. البته اين افزايش پوشش هرگز از ميـزان پوشـش دريـافتي ورزش   
ط شود و بـه دليـل مـرتب     مردان فراتر نرفت. با وجود اين، از نظر اهميتي كه به اخبار داده مي
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هاي تيم ملـي زنـان در ايـن دوره عـدالت خاصـي بـين         بودن مسابقات ورزشي و موفقيت
تـر از   جنسيت وجود دارد اين نتايج در مقايسه با اين واقعيت است كه زنان اسپانيايي بـيش 

هـاي    برگـزار شـد، مـدال    2016هاي المپيك كه در ريو دو ژانيـرو در سـال     مردان در بازي
  ).2020(كالوو اورتگا، المپيك را كسب كردند

  
  ملاحظات نظري .3

 درك بـراي  روشي ي ارائه ،نظريه اين )،Critical Metaphor Analysis( استعارهتحليل انتقادي 
 كنيم نمي بررسي را ها واژه ساده انتقال ما نظريه اين در است تفكر و زبان ميان ي رابطه بهتر
 رويكـرد .  داريـم  سـروكار  ، گـردد  مـي  مطرح ها بافت بين كه ورزي انديشه نوعي با بلكه

 عبـارات  و هـا  واژه انتخـاب  بـر  عوامـل  از دسـته  كدام دهد مي نشان استعاره انتقادي تحليل
 و رسـانه  صـاحبان  سياسـت مـداران،   جامعـه،  قدرتمندان توسط احساسات ي برانگيزاننده

): George Lakoff( ليكـاف  قـول  بـه  حتـي ( گذارنـد  اثر غالباً ها استعاره دارند؟ نقش ورزش،
 .قبولانند مي ما به را جهان به نگاه خاص هاي شيوه چراكه ؛)باشد كشنده توانند مي ها استعاره

). اين باور وجود دارد كه درك بهتـر  Jonathan Charteris Black( ،1398 :3((چارتريس بلك 
ارسـازي  استعاره، روشـي بـراي آشك   اي بهتر است. تحليل انتقادي زبان، اساس خلق جامعه

ها و باورهاي زيربنايي است. بنابراين ابزاري حياتي براي درك و فهـم   ها، نگرش ايدئولوژي
(چـارتريس   گـذارد  بين زبان، انديشه و بافت اجتماعي در اختيار مـي   تر روابط پيچيده بيش

هـاي   هـاي جنـگ در گـزارش    ). محقق معتقد است كه كاربسـت اسـتعاره  13: 1398بلك، 
ي  كند كه براي همـه  هاي اجتماعي ايجاد و تقويت مي رقابتي را در نظام ورزشي نوعي زبان

هاي مفهـومي بـراي    گذاري بالايي قايل هستند. استعاره اشكال رفتار رقابتي اجتماعي ارزش
هاي خاص از قبيل فوتبال، جنگ است و بسكتبال يك بازي جنگنده، غيره... به طور  ورزش

كنـد: ورزش، مبـارزه بـراي بقاسـت.      بالاتر اشـاره مـي   ضمني، به بازنمايي معنايي در سطح
ي  ها نيز گويي نـوعي مسـابقه   توان گفت كه جنگ بنابراين اگر فوتبال، جنگ است، پس مي

هاي برخورد  فوتبال هستند. اين ادعا از لحاظ ايدئولوژيك بسيار مهم است؛ زيرا اگر استعاره
انند اين زيربناي مفهومي را القـا كننـد   تو هاي ورزشي به هنجار تبديل گردند، مي در گزارش
اي ورزشي هستند. البته  مسابقه» صرفاً«هاي واقعي طوري بازنمايي شوند كه گوئي  كه جنگ
تواند مقاومت در برابر جنگ را به حداقل برسـاند. همچنـين در ايـن سـطح پنهـان،       اين مي
هاي ساير انواع  ويژگيهاي معناشناختي مشابه با  هاي گزارش ورزشي داراي ويژگي استعاره
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ها از قبيل سياست هستند. در استعاره هاي جنسيت زدگي زبان ، ارتباط ميان زبان و  گفتمان
جنسيت از اهميت به سزايي برخوردار است كه باعث گسترش و اشـاعه ايـدئولوژي هـاي    

). در استعاره هاي جنسيت 95: 1391ي، ونوتيوليج( جنسيتي از طريق زبان گفتاري مي شود
زدگي زبان، بعضي از صفات ارزشي جامعه فقط در انحصار مردان قرار مي گيرد و همچنين 

برد متمـايز ، تحقيرآميـز و حتـي    استعاره هاي جنسيت زدگي زبان مي توانـد موجـب كـار   
) Charles Wright Mills()،2008( ميلـز ادبانه آن نسبت به جنس ديگـر در جامعـه شـود .     بي

توان به طور ساده يـك اشـتباه شخصـي يـا لغـزش       ان را نميزدگي زب است، جنسيت معتقد
افتـد و بنـابراين بـا توجـه و      زباني دانست كه به خاطر عدم تفكر يا فقدان آگاهي اتفاق مي

هاي مناسب قابل اصـلاح اسـت. ميلـز معتقـد اسـت       تمركز روي اشتباهات و كاربرد گزينه
تبعيض زباني ريشه در عوامل هاي  جنسيتي درست مثل تبعيض نژادي و ديگر شكل تبعيض

تري دارد؛ از جمله نابرابري قدرت و نزاع بر سر اين كه چه كسي حق استفاده  اجتماعي مهم
  ).155: 1394از موقعيت، منابع و امكانات را دارد(مطهري و همكاران، 

  
  . روش تحقيق 4

تحليـل  گيري از روش تحليل تماتيك به عنوان روشي بـراي شـناخت،    اين پژوهش با بهره
هاي متني و نيز روشـي   ها و داده آمده از مصاحبه دست هاي كيفي به الگوهاي موجود در داده

 براي طراحي الگوي مفهومي مناسب، تلاش كرده است تـا الگـويي مناسـب بـراي تحليـل     
طراحي كند. تحليل مضمون،  نيدر گفتمان ورزش معلول يورزش ياستعاره ها يمفهوم ساز

هـاي   هاي كيفي، تحليل داده يل و گزارش الگوهاي موجود در دادهروشي براي شناخت تحل
هــاي متنــي در آن بــر اســاس  ) در تحليــل تماتيــك، داده22:1399 متنــي است(شــيخ زاده،

شود و در نهايت بر اساس وجوه مشترك، عبـارات   بندي مي ەهاي معنايي مشترك گرو مقوله
هـاي اصـلي و در    مراتبي، تـم  سلسله شده در هر كدام از مقولات و طي فرآيندي بندي گروه
جامعـه   )166: 1391شود(پاك سرشت،  ي نهايي، تم مركزي (تم نهايي) شناسايي مي مرحله
 وهيبودند كه بـا اسـتفاده از ش ـ   كيپارالمپ يها ميورزشكار معلول زن و مرد از ت 30 ،يآمار

شـاخص   .و داوطلبانه انتخاب شده انـد  يبه صورت حضور يو قضاوت ينظر يرينمونه گ
 رضـايت  حضـور در مصـاحبه   يـ ورزشكار معلول برا1صورت بود.  نيانتخاب نمونه به ا

 ـ يورزش تيسال فعال كي از تيم هاي پارالمپيك كهـ ورزشكار معلول 2 باشد.داشته   ميدر ت
. اندازه نمونه در اين تحقيق بر مبناي شاخص اشباع نظري برابر شركت كرده باشد داشته نيز 
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 يدر باشـگاه ورزش ـ  كـه سـاله بودنـد    35تـا   20شركت كنندگان در حـدود نفر بود.  30با 
با هر معلول ورزشكار  همصاحب زمان . مدتودندب مشغول به فعاليت ورزشيتهران  يروديش

و بـه آنهـا در    نيـي تب ورزشـكاران بـه   ي، اهداف پژوهشقيتحق نيبوده است در ا قهيدق 30
شده با توجه  يگردآور ياطر داده شد. پس از آن داده هاخ نانيخصوص محرمانه بودن اطم

در سه سطح  يدر فرآبند كدگذار يمتنمصاحبه  يمضمون،داده ها ليتحلي كدگذار وهيبه ش
 ني ـسـپس ا  دنـد يگرد يدسـته بنـد   ريفراگ نيسازمان دهنده و مضام نيمضام ه،يپا نيمضام
سـه   ني ـاز ا كيبرجسته هر  نيمضام رسم و يمفهوم ينقشه الگو كيبه بصورت  نيمضام

  آنها نشان داده شد انيسطح همراه با روابط م

  يورزش كيپارالمپ يدر رشته هاوضعيت مصاحبه شوندگان  .1جدول 
رشته هاي 

  پارالمپيك ورزشي
بسكتبال 
  با ويلچر

واليبال 
  نشسته

  تنيس روي ميز
دو و   تيروكمان  جودو  تيراندازي  تنيس با ويلچر

  ميداني
جمع 
  كل

  15  3  2  2  2  2  2  2  مرد
  15  3  2  2  2  2  2  2  زن

به اين نحـو  » اورمميزي كردن از سوي د«، از روش براي سنجش روايي تحليل مضمون
محقق با توضيح در مورد چگونگي مشتق شدن مضامين و چگـونگي اخـذ تصـميم در     كه

طول پژوهش براي مميزي و تاييد آن به دست داور استفاده نمود كه قابليت اطمينان نتـايج  
شناسي  كار توسط چند تن از اساتيد جامعهتحقيق افزايش مي يابد. در پژوهش پيش رو اين 

 Holsti,s coefficient of( پايـايي از روش هولسـتي  . جهـت سـنجش   جـام گرديـد  ورزش ان

reliability ،(بدست آمد كه نشان مي دهد نتايج پـژوهش از   91/0. درصد توافق تفاده شداس
  قابليت اعتماد بالايي برخوردار است

  
  هاي پژوهش يافته. 5

متنـي ،  هـاي مصـاحبه    داده 190گرفتـه بـر روي    هاي انجـام  ها و تحليل با توجه به كدبندي
  باشد. شده به شرح جدول ذيل مي هاي استخراج ترين مضمون مهم
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  نيورزش معلولتوسعه در گفتمان  يورزش ياستعاره ها يمفهوم ساز ليتحلمضامين  .2جدول 
مضمون 
  فراگير

مضمون 
  دهنده سازمان

مضمون 
  ورزشيمصداق هاي   اصلي

گفتمان ورزش 
 نيمعلول

هاي  استعاره
  ورزشي

واژگان 
  زنانبرخورد 

حلزون، ، حمام زنانه، دختر ترشيده، روباه شل، چلاق، ضيفه، سليطه
، دست و ي، عقب مانده ذهنعرضه ي، بكودن، احمق، لاك پشت

، ، بميريد، بجنگيد، ناقص العضوري، احمق پبدبخت ماريب ،يپاچلفت
  ،حمله برق آسا

واژگان 
  برخورد مردان

سنگربان، سرباز، شليك، مثل ژنرال، فرمانده، جنگنده، پادشاه، سلطان، 
  ، جوانمرد، شير، پهلوان، دلاور، قهرمان، شاه ماهيبنز حركت كن

  

 
  نيورزش معلولتوسعه در گفتمان  يورزش يها استعاره يساز مفهوم .1نمودار 

بنـدي   ، در دو سطح استعاره قابل طبقههاي جدول فوق، واژگان برخورد فتهبه يابا توجه 
  مربوط به زنان. يها استعاره) 2؛ مربوط به مردان يها استعاره) 1است: 

شـود   زدگي مشاهده مي ي جنسيت هاي مربوط به مردان و زنان نوعي استعاره در استعاره
ر واژگان برخورد زنـان وجـود دارد و بـه    دارد كه د» زده زبان جنسيت«و حكايت از وجود 
كند كه اين شكل از كاربرد  هاي تحقيرشده را براي ورزشكار زن بيان مي نوعي توصيف واژه

 طيدر مح ـ هي ـكه هر لحظه و هـر ثان زبان نوعي خشونت عليه زنان ورزشكار تلقي مي شود 
اب رسانه و هر اصح انيو مجر سندگانيروشنفكران و نو ياز سو ي، رسانه ها و حتيورزش

 واژگان برخورد مردان

 ورزش معلولين توسعه گفتمان

 ي ورزشياستعاره

 واژگان برخورد زنان
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بـه   ميرمسـتق يو غ ميكنـد بـه صـورت مسـتق     يبه نام زبان استفاده م ـ يا لهيكه از وس يكس
  .رود يم  كار
  
  گيري بحث و نتيجه. 6

 يمفهوم سازپژوهش حاضر با اتخاذ رويكردي كيفي و با استراتژي تحليل مضمون كوشيد 
براسـاس يافتـه هـاي     .ارائـه دهـد   نيورزش معلول توسعه در گفتمان يورزش ياستعاره ها

هـاي ورزشـي) بـراي     پژوهش حاضر، در داده هاي مصاحبه متني، مضمون اصلي (اسـتعاره 
ترسيم گفتمان توسعه ورزشي نقش كليدي داشتند. تحليل يافته هاي اين تحقيق با كارهـاي  
پيشين در بعد پارادايم انتقادي همچون ليكاف (از لحاظ تحليل انتقـادي اسـتعاره)، رضـايي    

، )1401و همكاران ( اسدي ) ،1401و همكاران ( عزتي لارسري ) ،1402و همكاران (پاشا 
 )،batrors, mayekl al( ال كـل يمابـاترورث،   ) ،Ortega-Elena Calvo ،()0202( كـالوو اورتگـا  

ولي آنچيزي كه در اين پژوهش  و است) همسKövecses, Zoltán ،()2023( ، كاوسي)2022(
 يمفهـوم سـاز   شـناختي  جامعـه  كار محقق را با تحقيقات پيشين متمايز مي كند و تحليـل 

در اين پژوهش را برجسته مي كند،  نيورزش معلول توسعه در گفتمان يورزش ياستعاره ها
 جامعـه  فرهنگـي كـه حـاكم بـر     و اجتمـاعي  شـرايط  به توجه با »زده تيزبان جنس« دهيپد

بشر،  يدر زندگ يجار ةديپد كيورزش به عنوان  جنسيت زدگي زبان است. ايران ورزشي
موجـب   يِورزش ـجنسيت زدگـي  معتقد است زبان ) Vanel ،()1992( وانلنقش مند است. 

بـه سـبب ارتبـاط     يورزش ـ يزدگ تيشده است. زبان جنسزبان سبك مجزا در  كي جاديا
 يخاص خـود را دارد. اسـتعاره هـا    يها يژگين، وزبا نياز افراد با اي تنگاتنگ خيل عظيم

روند و درك  يو پيچيده بكار م يدرك مفاهيم انتزاع يبه منظور ساده ساز يورزش يمفهوم
رهاي ورزشـي  در مضمون سازمان دهنده اين پژوهش در استعا كنند يمطالب را آسان تر م

. در مردان مواجهه بوديماژگان برخورد ، وبه دو بخش مضمون اصلي، واژگان برخورد زنان
ــوع اســتعاره: اســتعاره   ــا دو ن ــان ب ــردان و زن ي  تعارهي جنگــي و اســ واژگــان برخــورد م

زدگـي حكايـت از وجـود     ي جنسـيت  ؛ از يك طرف استعارهزدگي مواجهه هستيم جنسيت
دارد كـه كـاربرد آن تمـايزي نـامربوط يـا ناعادلانـه را در ميـان        » زده زبان جنسـيت «نوعي 

زدگي نظـام   نمايد كه بازتابي از جنسيت ختلف به وجود آورده و يا ترويج ميهاي م جنسيت
هـاي جنـگ نـوعي زبـان      اجتماعي است و از طرفي ديگر در استعاره خشونتاجتماعي و 

 جـنس گردد كـه در اينجـا بـين هـر دو      هاي اجتماعي ايجاد و تقويت مي رقابتي را در نظام
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 حاضـر  مقالـه  در در آمده بدست نتايج نهايت ر. داست نبوده كساني) (مرد و زن ورزشكار
است كه  اجتماعي اي برساخته يك جنسيت بر تأكيد با زبان جنسيت زده كه، دهد مي نشان

در  نيدر توسـعه ورزش معلـول   يورزش ياستعاره ها يمفهوم سازي در گفتمان زبان شناخت
كـار تـلاش    ني ـالبتـه ا ها زده اسـت.   واژه رييدست به تغ ييزدا تيجنس يبرا رياخ يها سال
 دي ـبلكـه با  كنـد  يواژه مسئله را حل نم رييتغ نهازبان، ت ييزدا تيجنس ياست. اما برا يخوب

كند. زبـان نيـز ماننـد     رييتغ يو مردانگ يدر مورد زنانگ يفكر يو مبان ياجتماع يهنجارها
 يمفهـوم سـاز  در اين راستا گفتمان  اند. درارتباط يتيبا نظام جنس ياجتماع يندهايساير فرا

تحليـل، تفسـير و    يبرا يهمچون الگوهاي نيدر توسعه ورزش معلول يورزش ياستعاره ها
  است. يضرورها  زبان در تمام عرصه يزدگ تيجنس يبرا يتينقد گفتمان جنس

 
  :محدوديت ها

مضمون ، انعطاف پذير بـودن آن  يكي از خصوصيات پژوهش هاي كيفي با رويكرد تحليل 
نيـز   ف پذيري يك مزيت تحليل مضمون است اما مي تواند يك عيـب ، اگر چه انعطااست
، زيرا راهكارهاي خاصي براي تحليل هاي سطح بـالاتر ارائـه نمـي كنـد ، از ايـن رو      باشد

. ايـن  وي چه چيزي در داده ها تمركز كنـد ممكن است پژوهشگر خود تصميم بگيرد كه ر
  . در پژوهش حاضر نيز دخيل بوده استامر 

ورزشـكاران زن و مـرد    نيدانند از معلول يبر خود لازم م سندگاني: نويدانتشكر و قدر
و  رينبـود، تقـد   سـر يمطالعه م نيپژوهش كه بدون حضور آنها انجام ا نيشركت كننده در ا

  تشكر به عمل آورند .
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