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Abstract 

This research was conducted with the aim of understanding the interpretation of the 
meaning of altruism as well as the areas affecting altruism in social relations among 
young people in a qualitative method with thematic analysis technique. Data 
collection was done by snowball method with 41 young people in different 
disciplines with semi-structured interviews.After examining the texts of the 
interviews and thematic analysis, 8 main themes were obtained,which are: 
responsibility,Social tolerance, social belonging, equality of opportunities,and 
multiculturalism, patriotism, social hope, and meritocracy.Only the theme of high 
patriotism and the sense of altruism in social relations is not acceptable. The 
importance of reciprocity and attention to it increases social cohesion and 
constructive social life, and to improve and increase reciprocity in the structural 
field, it is necessary to recognize and interact between the demands of young people 
and decision-making centers at macro levels and create conditions to respond to the 
needs of the times and We are forward-looking. 
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Introduction 

Social life is always dependent on rituals and frameworks, and the most important 
principles and characteristics of social life can be the understanding and perception 
of people from social relations. In other words, constructive social life refers to 
constructive social relations. In this regard, dynamic social relations are meaningful 
with criteria such as: selflessness, benevolence, responsibility, worthy thoughts and 
actions, etc. However, statistics and research data do not show acceptable conditions 
regarding human principles and standards in social relations. Social researchers 
agree that social ethics in our society have been shaken. In the new age, the 
necessity and importance of reciprocity increases.Altruism increases emotional links 
between people in social relationships. 

Research Question And Hypothesis 
The urban space is the space of inequalities, the space of competition, 

commoditized social relations, calculations, instrumental reason, the trend of 
objectification and economic inequalities, which raises the following question: what 
is the necessity, importance and place of Altruism in such space and conditions? In 
the continuation of young people's understanding of Altruism in social relations? 
What is the young people's assessment of the opportunities and areas that affect 
reciprocity in social relations? 
 
Materials & Methods 

The current research has an exploratory nature, which was carried out with the aim 
of discovering and interpreting the understanding of Altruism from the perspective 
of young people in different disciplines. The method of data collection was semi-
structured in-depth interview and qualitative method and thematic analysis 
technique, which tried to reach categories based on the ideas, thoughts and life 
experiences of young people in the text and social fields.The samples were collected 
by snowball method with 41 young people in different disciplines with semi-
structured interviews. 
 
Discussion & Result 

The present study was conducted with the aim of understanding the interpretation of 
the meaning of being different among young people, after examining the texts of the 
interviews and analyzing the content of 8 main themes, which are: responsibility of 
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the first theme, social tolerance of the second theme, Social belonging is the third 
theme, equality of opportunities is the fourth theme, multiculturalism is the fifth 
theme, patriotism is the sixth theme, social hope is the seventh theme, and 
meritocracy is the eighth theme.Research data shows that reciprocity is low.The 
responsibility of citizens as an important personality trait and an important factor for 
change, but the results of many researches at the country level indicate the low level 
of responsibility in the different strata. 

Regarding social tolerance, issues such as: economic issues, concern for 
providing basic needs, security, freedom of speech, cause a negative impact on 
social relations, which brings other consequences such as: self-destruction, 
aggression and despair.In this regard, the low level of belonging to the city, for 
example, among the citizens of Tehran, indicates the fact that people do not have a 
sense of responsibility and cognitive obligation towards their place of living, and in 
such a situation, people lose their emotional connections to other people's issues. 
Among other topics related to altruism, equality of opportunities, of course, with a 
little tolerance, social justice can also be mentioned. In the national survey of values 
and attitudes of Iranians, the idea of social justice in Iran has decreased and is 
associated with pessimism. 

Regarding the theme of social hope, despite the vital importance of social hope, 
statistics and figures show the critical nature and low level of social hope. Iranian 
society has gradually faced the very worrying reality of despair, and social hope has 
decreased compared to the past and is still moving in a decreasing trend. Among the 
themes related to altruism, only the theme of patriotism where the available data 
shows that the theme of patriotism is high. 
 
Conclusion 

In order to improve and increase reciprocity in the structural field, we need interaction 
between the demands of the youth and the decision-making centers at the macro 
levels, as well as recognizing the wishes and needs of the youth and creating 
conditions to move in the direction of responding to the needs of the time and the 
future. In addition to the practical field of sharing the demands of young people in the 
theoretical and theoretical fields to increase altruism, we need to pay attention to 
methods and theories that are effective in altruism. Altruism is formed from the 
combination of agency and structure, and although the agency of young people in 
social fields has increased compared to the past, the increase and improvement of 
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altruism in the social relations of young people is also affected by the functioning of 
social structures. The theme of social tolerance, the theme of equality of opportunities, 
the theme of cultural pluralism and the theme of meritocracy show the diversity in the 
world of young people and it is very important that different opinions and ideas can 
compete with each other in conditions based on reasoning and dialogue. Plural is a 
suitable way to respond to the conditions and needs of the time. 
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  1404تابستان ، 2رة ، شما16نامة علمي (مقالة پژوهشي)، سال  فصل

 فهم جوانان از دگرخواهي در روابط اجتماعي
  )پژوهشي در ميان دانشجويان جوان شهر تهران(

  *اميد ابوالفتحي
  **قربانعلي سبكتكين ريزي

  چكيده
اين پژوهش با هدف فهم تفسيري از معناي دگرخواهي و همينطور زمينه هاي تاثير گذار بر 

ن جوانان  به روش كيفي با تكنيك تحليل مضمون انجام دگرخواهي در روابط اجتماعي ميا
نفر از جوانان در رشته هاي مختلف  41شد. گردآوري داده ها به روش گلوله برفي با تعداد 

 لي ـمتـون مصـاحبه هـا و تحل    يپـس از بررس ـ با مصاحبه نيمه ساختار يافته انجام گرديد. 
تعلـق    ،ياجتمـاع  يمـدارا  ،يريپـذ  تيمسـئول  كـه عبارتنـد از:   ياصل مضمون  8 مضمون
 يمحـور  سـته يو شا ياجتمـاع  دي ـ، اميپرست هني، ميفرصتها، تكثرفرهنگ برابري ،ياجتماع

روابـط  در  دگرخـواهي حـس  در حد بـالا و اينكـه    يپرست هنيم مضمون فقط. حاصل شد
 انسـجام  افزايش موجب آن به توجه و دگرخواهي در حد نازل مي باشد .اهميت اجتماعي
در حوزه  دگرخواهي شيبهبود و افزا يبراگردد كه  مي سازنده اجتماعي اتحي و اجتماعي
در  يريگ ميو مراكز تصم جوانان خواسته هاي انيم يهمكنشتشخيص و  ازمندين يساختار

 .ميهستو آينده نگري زمانه  يازهايبه ن يپاسخ ده يبرا طيشرا جاديو ا سطوح كلان
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  مقدمه. 1
همواره حيات اجتماعي به آيين ها و چارچوب هاي وابسته مي باشد كه از مهمترين اصول 
و مشخصه هاي حيات اجتماعي مي توان به فهم و برداشت انسان هـا از روابـط اجتمـاعي    

نده برمي گردد. در اشاره كرد. به معناي ديگرحيات اجتماعي سازنده به روابط اجتماعي ساز
همين راستا روابط اجتمـاعي پويـا بـا معيارهـاي همچـون: ازخودگذشـتگي، خيرخـواهي،        
مسئوليت پذيري ، پندار و كردار شايسته و ... معنا مي يابد. با اين وصف آمارها و داده هاي 
پژوهشي نشان از شرايط قابل قبول در مورد اصول و معيارهاي انساني در روابط اجتمـاعي  

 شـده  متزلـزل  مـا  جامعه در اجتماعي اخلاق كه مورد اين در اجتماعي دارند. پژوهشگرانن
 داوري( ،تنزل اخـلاق )1394 ارشاد،(سقوط اخلاقي:همچون مواردي با و نظر دارند اشتراك
 پيـران، ( اخـلاق  معناشـدن  بي ،) 1394عبدالكريمي،( اخلاق شدن بنيان ،بي)1395 اردكاني،

 سـرمايه  افـول :  همچـون  ديگـري  مباحـث  و)  1398 ، تاجيـك  ( اخلاق انحلال ،) 1395
موجـود   نابسـامان  شرايط كه از گريزي قانون به و تمايل اجتماعي اعتماد ،كاهش اجتماعي
 نظر اشتراك موجود شرايط بهبود براي تعديل راهبردهاي و علل و درباره كنند مي حكايت
 بـار  شـهري  فضـاي  در روابط شخصهم مهمترين ). 1397:2، ملكيان ميرزايي( ندارد  وجود
 گلچـين، (باشـد  مـي  اجتمـاعي  روابـط  شـدن  سست و عقلانيت، حسابگري ، كمتر عاطفي

 حـس  كـاهش  اجتمـاعي  مهم مسايل از يكي امروزه ميلز نيز رايت سي نظر از ). 1395:12
  .)1396:  3منصور، سپاه( باشد مي بيشتر ملموس شهري جوامع در دگرخواهي كه

 شـهري  فضـاي  در كه چرا شود ورت و اهميت دگرخواهي بيشتر ميضر نو روزگار در
 بـه  نسـبت  ندارند،احسـاس تعهـدي   يكديگر با خوني پيوند شناسند، نمي را همديگر افراد

 شهري در اجتماعي روزمره روابط دگرخواهي در به تمايل رسد مي نظر ندارند و به ديگران
 سـيطره  ذهني حيات و شهر كلان همقال در زيمل ). 1388:3احمدي،(باشد  مي كاهش حال

 فضـاي  دگرخـواهي در  كـاهش  و خودمحـوري  موجب را بزرگ شهرهاي در پولي اقتصاد
 شـهري  فضـاي  گسترش با بود نيز معتقد پارك رابرت .)1394:15، نوذري( داند مي شهري
 رسيدن براي تلاش و شود مي چهره به چهره و مستقيم روابط جايگزين مستقيم غير روابط

در  .) 1388:4(احمـدي ،   كنـد  مي كمتر را عاطفي و احساسي رفتارهاي شخصي، فعمنا به
 مـرتبط  هنجارهـاي  و اخلاقـي  قواعـد  مدرن، هاي نظام گيري شكل همزمان با همين راستا

 و غيرقاعـده  رفتارهـاي  و مـدرن  نظام با متناقض شهري تهران نمونه كه براي نگرفته شكل
  .) 1388:3، كاظمي( است شده بدل انضباط بي شهري به كه نابهنجار
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 نيمقـدس تـر   كه خواهياستعداد دگر يجيتدر يريشكل گ خيعواطف همان تار خيتار
مثبت  يرهاي). تاث 1388: 8،يباشد(فرهاد يم دگرخواهيسعادت ها  نياحساس ها و بالاتر

از  يك ـي  دگرخـواهي باشـد چـرا كـه     ياز حد تصور م ـ شتريب اريبس دگرخواهي ياجتماع
 91( همـان ،   است بوده يجامعه شناس يريطرفداران علم در شكل گ يهاش تلا نيمهمتر

دانـد كـه    يم ـ دگرخواهي) عنصر مشترك اخلاق را  1970( گليراستا ن نيدر هم).  1388:
  ). 1395:8،  نيدهد ( گلچ يسوق م گرانيد يازهايفرد را به رفع ن
 يم ـ شيرا افزا جتماعيروابط اافراد در  انيم يو احساس يعاطف يوندهاي، پدگرخواهي

در خواهانه دگر  يكارساز باشد. كنش ها گرانيتواند در فهم و درك د يم دگرخواهيدهد، 
و بـه   ياجتماع اتيح ييايمثبت بر پو يكه موجب اثرگذار رنديگ يقرار م يزمره كنش ها

 يدارنـد بررس ـ  ياس ـيس يو حت ي، اقتصاد ياجتماع يكه در مناسبتها ياريبس تياهم ليدل
، ي(عبـداله  رسـد  يبـه نظـر م ـ   تي ـضـرورت و پراهم  يكنش هـا  نيچن ييو چرا يستيچ

1387:3.( 
 البتـه  و شـود  مـي  دگرخـواهي بيشـتر   مسـاله  اهميت با گسترش فرديت نو روزگار در

 شـرايط  و نكته مهم اينكه عوامـل  و دارد وجود در وجود انسان ها كه گرايشي دگرخواهي
در همه زمان ها  ي كهانسان يكنش ند. دگرخواهيك مي كمتر و بيشتر را دگردوستي اجتماعي

حـس  موجـب  ،  يختگ ـيفره يبـرا  ي، عامـل مهم ـ  يو جهـان  يانسـان  يو مكان ها ارزش ـ
 نطـور يو هم ي، انسـجام اجتمـاع  درونـي  آرامـش  ي وشادموجب بودن،  ديمف ي وارزشمند

 يوح ـر و يشامل ابعاد معنو يعلاوه بر ابعاد ماد دگرخواهي ي مي گردد.از  زندگ تيرضا
 يعن ـي دگرخـواهي  خواهـد شـد.   ياجتمـاع  يهايها و آس نهيموجب كاهش هز نطوريو هم

 پيش .گرانيبا د ياجتماع يرا فهم كردن و همدل گراني، ددنيرا شن گرانيد دن،يرا د گرانيد
 در كـه  شـهري  بزرگتر فضاهاي و سنتي كوچك فضاهاي ميان دارد و تفاوتي وجود فرض

 در زندگي اما دگرخواهي بيشتر ، تر قوي و نافذتر " ماي " گروه دليل به كوچكتر فضاهاي
 روابط كاري، روابط جنسي، روابط روي به جمله از گوناگوني آثار و تجارب شهري، فضاي

 و نيسـت  دسـت  يـك  جمعي " ماي " شهري فضاي در دارد و دوستانه روابط خانوادگي،
 نيمهمتراز  شهري در فضاي ينجمعي و بنابرا منافع مي باشد تا فردي منافع كننده منعكس

 نابرابريهـا،  ؛ فضاي شـهري  فضـاي  كرد يمعرف ييو فردگرا يتوان خودخواه يرا م ائلمس
 يافتگي عينيت ابزاري،رواج عقل ها، حسابگري شده، اجتماعي كالايي روابط رقابتها، فضاي
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گرخـواهي  كه در ادامه چنين سئوالي به ذهن متبادر مي شود كـه د  اقتصادي هاي نابرابري و
 در چنين فضا و شرايط چه ضرورت، اهميت و جايگاهي دارد ؟

دگرخواهي را مي توان به عنوان ارزشي فرهنگي و انساني لحاظ كرد كه نتايج مطلوب و 
سازنده بر سلامت اجتماعي ، انسجام اجتماعي ، نظم اجتماعي و حتي اميد اجتماعي خواهد 

ايران  جـوان و جوانـان از اميـدهاي فـلات      داشت. در همين راستا بخش عظيمي از جامعه
ايران كه به دليل پتانسيل هاي بالا نقش و اثرگذاري بسيار مهمي مي توانند در بهبود امور از 
جمله در گسترش هر چه بيشتر دگرخواهي داشته باشند و دگرخواهي عامل بسيار سـازنده  

در  يمحـدود  اريبس يش هاتا امروز پژوهحياتي و انساني در روابط اجتماعي خواهد شد. 
و در موارد محدود مبتنـي بـر    شيمايبرروش پ بيشتر مبتنيانجام شده كه  دگرخواهيمورد 

روش كيفي كه بررسي ها نشان مي دهد در پژوهش هاي كيفي ، تعداد نمونه هاي كيفي در 
حد نازل بودند. اما در اين مطالعه علاوه بر ادامـه مسـير پـژوهش هـاي انجـام شـده قبلـي        

 "مچنين نشان داد كه با افزايش بيشتري از نمونـه هـا ، ابعـاد تكميلـي و در عـين حـال       ه
حاصل گرديد كه در پژوهش هـاي   "مضمون  "از دگردوستي به شكل   "ناشناخته ديگري

و  يفيك با انتخاب روش گرديد كهپژوهش تلاش بر آن  نيدر اقبلي ديده نشده  و بنابراين 
دگرخـواهي در روابـط   پـژوهش: فهـم جـوان هـا از      يل اصلبه سواتكنيك تحليل محتوا  

از فرصتها و زمينه هاي اثر گذار جوان ها  يابيمساله به ارز نيا ريو درشرح و تفس اجتماعي 
بر دگرخواهي در روابط اجتماعي پرداخته شود. بر اين مبنا در مقاله حاضر نخست به ارائـه  

س از آن روش پژوهش ، در مرحله بعـد  مباني مفهومي و نظري ، سپس پيشينه پژوهش ، پ
  ارائه يافته ها و در ادامه جمع بندي ارائه مي شود.

 
  نظري و مفهومي مباني. 2

 گرفتـه )  ديگـري  ، ديگر غير،( معناي به آلتر ريشه از آلترويسم كه واژه دگرخواهي ترجمه
).  1396: 3منصـور،  سپاه(باشد مي ديگران به رساندن سود هدفش كه رفتاري بيانگر و شده

را بكار برد و معتقـد بـر    دگرخواهيمرتبه مفهوم  نيآگوست كنت نخست يدر علوم اجتماع
و  يمنافع فرد يمعطوف به خود و برا يكيمجزا وجود دارد،  يرويدو ن يدر هر انسان نكهيا
 يم جامعهدر  يزندگ انيبن دگرخواهي نام دارد و دگرخواهي كه گرانيمعطوف به د يگريد

 وظـايف  بـر  دهد مي اهميت خودش به نسبت انسان وظايف به اينكه بر علاوه كانتباشد.
 اول درمـورد . برد مي نام وظايف عمده دسته از دو و دارد تاكيد نيز ديگران به نسبت انسان
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 احسـاس  ديگـران  بـه  در مـورد دوم مبنـاي خيرانديشـي    و فـردي  هاي انگيزه مبناي انسان
 الـزام  دليـل  به دهد مي مبناي خيرخواهي انجام ريديگ براي كاري اگر و كند مي مسئوليت

  .)1388:  2و4احمدي،( نيست قلب از برخاسته و باشد مي
 فرد كه داند مي عملي دگرخواهي را) 2006( بروم ، دارد گوناگوني دگرخواهي تعاريف

 بيانگر دوستانه دگر كنش. دهد افزايش را ديگران آرامش و رفاه تا كاهد مي خود آرامش از
 و باشد مي ديگران براي خيرخواهي و برابري عدالت،: همچون ديگر اجتماعي هاي شارز
 را ها انسان همه فرد شرايطي چنين در. دارد برتري جايگاه ها كنش انواع ساير با مقايسه در
  ). 1387:4عبدالهي،(  كند مي مسئوليت و تعهد احساس آنها به نسبت و داند مي خود از

 و گرفت شكل ) 1958( آدلر كه توسط همدلي گرخواهي ، مفهوماز مفاهيم نزديك به د
 بردارنـده  در نمـودن  همـدلي  يا و همدلي حالت ؛ يافت گسترش) 1959( راجرز وسيله به

 فهـم  از كـه  افرادي و باشد مي عاطفي ابعاد همراه به ديگر فرد دروني دنياي از نسبي درك
دهند و در  مي واهي بيشتري نشاندگرخ عواطف و احساس هستند برخوردار بالايي همدلي

 نظريـه همـدلي معتقدنـد    در) 1981( بيتـرچ  و بتوكلي آكرمن، داندان، همين راستا باتسون،
 بگذارند نيازمند فرد جاي به را خود باشند قادر اضطراري شرايط با رويارويي در كه افرادي

 داشـته  دگرخواهانـه  رفتـار  كه دارد احتمال داراي توانايي همدردي و بيشتر كنند، همدلي و
 تجربه دگرخواهي وتوانايي اصلي زمينه پيش) 2001( تامپسون تعريف مبناي باشند؛ همدلي

 مهم بسيار . نكته) 1396 ،4: ، منصور سپاه(باشد مي كنند مي احساس ديگران آنچه درك و
 تنداش ـ بـر  كه دارند وجود يافته تعميم ديگران يا و مهم ديگران فردي، هر زندگي در اينكه
 نظـر  مبنـاي ).  1376:18ذكـايي، ( دارنـد  مهمـي  دگرخـواهي تاثيرگـذاري   نگـرش  و حس

 جـايگزين  اخلاقـي  فردگرايـي  بايـد  باشيم جامعه در نظم حفظ خواستار چنانچه دوركهايم
 رفتارهـاي  و ها نگرش شاهد شود تا حاكم انساني ارزشهاي و گردد خودخواهانه فردگراي

  ).1388:4كاظمي،(دگرخواهي باشيم
 سـود  ديگـري  بـه  دگرخواهي شرايطي را شامل مـي شـود كـه    ) 1999( ه نظر بارتالب

 انسـاني  والاي ارزش يـك  همراه باشد و دگرخواهي انساني نيت با باشد، داوطلبانه برساند،
) 1999( چارنگ و . پيلياوين )1395 ، 7:  ، رحمان سرشت.( داشت نبايد قدرداني انتظار كه

ريسـك پـذيري و    بـالا دارنـد و   پـذيري  ريسـك  بـه  اه تمايلدگرخو افراد كه هستند برآن
 آسايش دنبال به مشتاقانه دوست همنوع افراد كه چرا دارند هم با متقابل دگرخواهي ارتباط

دگرخـواهي   رفتـار  )، 1970دارلـي (  و لاتانه اعتقاد به ).11:  همان( هستند ديگران امنيت و
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 مراحـل  تمام به اضطراري و حساس شرايط با رويارويي در فرد كه گيرد مي شكل هنگامي
و سپس شرايط را   شده  حساس شرايط متوجه ديگر معناي به. بدهد مثبت جواب مربوطه
 مداخله به تصميم و را فهم رساني كمك راه و گرفته عهده بر را و در ادامه مسئوليت تفسير
 كننـد  مي اشاره عياجتما هنجارهاي نقش دگرخواهي به تبيين در پردازان نظريه برخي كند.
 و بـدون  گـردد  مـي  بـر  انصاف هنجار سازي دروني دگرخواهي به رفتارهاي كه معتقدند و

  ).  1388: 4 ، احمدي(   داشت چشم و انتظار هيچگونه
 انتخـاب  و هـا  تصـميم  در انسـانها،  برخـي  كه دارد تاكيد اخلاقي بعد كتاب در اتزيوني

 ؛ و دگـر  فايـده  – ازهزينه نه و كنند مي رويپي عاطفي هاي ارزش از اهداف به نيل وسايل
 را نمادين گرايي تعامل كه دانست ذهني حالت نوعي و انگيزه عنوان به توان مي را خواهي
 مبنـاي  و شـود  مـي  انجـام  داوطلبانـه  انتخاب و اختيار روي از و نيت با و كند مي برجسته

 .)1376 : 12، ذكـايي (  ددگرخـواهي دار  تاكيد بر يادگيري كـنش  اجتماعي تئوري يادگيري
 مـي  كنش نظام و شخصيت نظام سطح در گرايش اين شدن دگرخواهي برجسته از مقصود
 غريبـه  عبـارتي  بـه . نپنـدارد  دشـمن  را غيردوست و غريبه افراد انسان كه اي گونه به باشد

 شود.كنش مي بيشتر دوستي تداوم و دامنه رويكردي چنين با و نگردد تلقي دشمن مترادف
 هاي انجمن در كننده مشاركت افراد مي باشد زيرا  اجتماعي تاثير سرمايه تحت وستانهدگرد

دگردوسـتانه   هـاي  فعاليـت  هستند بـه  برخوردار بيشتري يافته تعميم اعتماد از كه گوناگون
  .)1387:7عبدالهي،( ورزند مي مبادرت بيشتر

 و در مـتن  ديگـران،  بـا  روابطـش  رهگـذر  از فرد خود كولي مانند نيز به ميد در انديشه
آيـد. مفهـوم    مـي  پديد عمل نيز طي آگاهي شكل مي گيرد ، ارتباطي - اجتماعي دركنشهاي

دگرخواهي در انديشه ميد متضمن نگرش و نوعي كردار كه همـراه تعهـد قلبـي و احسـان     
پاره تو به دو تـه نشسـت    شهياند يمبنا ). 1394:279كردن به ديگران مي باشد( تيم ديليني،

، يپرسـت  هني، م ـييتوان اشاره كرد. ته نشست بقا كه از قلمرو گرا يم دگرخواهيبا مرتبط 
 عـه ته نشست عاطفـه جام  نطوري. همدكن يم تي، رفاه و از نوع انسان حكاي،آزاديهمبستگ

،  ينظـام اجتمـاع   يروهايعاطفه را ن ني؛ پاره تو اگرانيد يبرا يرخواهيخ يبه معنا يريپذ
( كـوزر ،  دانـد  يم ـ گرانيد يو حس گذشت از خود برا اضتير نوع پرستانه ، يرفتار عال

518  :1379 .(  
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 شده انجام هاي پژوهش بر مروري. 3
با وارد كـردن و جسـتجوي كليـد واژه هـاي همچـون : جـواني ، جوانـان ، دگردوسـتي ،         
دگرخواهي و همنوع دوستي درفصل نامه هاي معتبر علوم اجتماعي و حتي ديگر فصل نامه 

انتخاب شدند كه بررسي هـا نشـان مـي دهـد  در       "مرتبط موضوعي  "وهش هاي ها ، پژ
 در و بيشتر موارد مبتني بـر روش پيمـايش و در مـوارد محـدودي مبتنـي بـر روش كيفـي       

  در حد نازلي بودند. كيفي هاي نمونه تعداد ، كيفي هاي پژوهش
در شهر تهـران   يتدگردوس يجامعه شناخت لي) با تحل1387( يعبدالله يتجرب يها افتهي

 يمناسك ينداريدگردوستانه و د ي، باورها ياجتماع هينشان دادند كه سرمابه روش پيمايش 
بـه  )  1388( يانيپژوهش ش يداده ها دارند. ياريدگردوستانه سهم بس يكنش ها نييدر تع

از افراد معنادار نبوده و  ينسبت قابل توجه يبرا يدهد كه شهروند ينشان مروش پيمايش 
بـا   ياز احسـاس شـهروند   يو برخـوردار  فينسبت به حقوق، عمل به وظـا  يآگاه يتح

 يبه بررس ـ شيمايروش پ ه) ب 1388( يباشد. مطالعه احمد يمواجه م يعوامل بازدارنده ا
سـن و   اني ـكه داده ها نشان دادند م اسوجيدر شهر  يروابط روزمره اجتماع دردگردوستي 
 طي، شـرا لاتينـوع جـنس، تحص ـ   انيم نطوريارد ، هموجود ند يرابطه معنادار ينوع دوست

 ياجتماع يريپذ تيهرچه مسئول نكهي. نكته مهم استين يرابطه معنادار يتاهل و نوع دوست
  شود. يشتر ميب يبه همنوع دوست ليتما شتر،يب

مردم گرا و رابطـه آن بـا رفتـار     يشهر يبر فضا يلي) با تحل 1390(ينصرآباد ياريبخت
 يشهر اصفهان نشان داد كه فضاها انينفر از دانشجو 184 انيمپيمايش به روش  يشهروند

 را ياجتماع تيو مسئول يريحس تعلق پذ، يو وجدان شهروند يمردم گرا، حس جوانمرد
و اعتمـاد   يگرخـواه د يبه بررس ـ شيمايروش پ ه) ب 1391سروش (  دهد. يم شيافزا زين

بـا هـم    ري ـدومتغ ني ـها نشان دادند : ا تهافيپرداخت كه  رازينوجوانان شهر ش انيم ياجتماع
اعتماد  يبه ارتقا ديبا يدگرخواه شيافزا يبرا نيكنند . بنابرا يم تيرا تقو گريكديرابطه و 
از  ي) با مطالعه جامعه شناخت 1391( يهمت گردد. تعدال شيتوجه تا موجب افزا ياجتماع
 يد كـه احسـاس آنـوم   نشان دا وانيدر شهر ابه روش پيمايش  يفرهنگ شهروند تيوضع

كـه بحـران    يدارد بگونـه ا  يرابطه منف يكه با فرهنگ شهروند يرهايمتغ نياز مهمتر يكي
بـه   يوفـادار  يآنوم طيكند و در شرا يم شتريب ياحساس آنوم يرا برا نهيزم ياقتصاد يها
   شود. يكمتر م يها ، باورها ، هنجارها و دگر دوست شارز
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) به روش پيمايش در شهر تهران بـه دو   1393(  در همين راستا پژوهش مويد حكمت
پرسش چيستي و چرايي وجود گزيده اي از ارزش هاي غالب در سبك زندگي پرداخـت.  
نتايج نشان داد كه ميان ارزش هاي موجود در جامعه با ارزش هاي آرماني تفـاوت وجـود   

مربـوط بـه    دارد به گونه اي كه از يكسو بارزترين ارزش ها در سبك زنـدگي ارزش هـاي  
ظاهرگرايي و شامل: چشم و هم چشمي ، خودنمـايي ، دورويـي و در مقابـل ارزش هـاي     

)  1393زاده ( يهما زنجاندگرگرايانه از جمله همدلي و قدرشناسي كمترين ارزشها هستند. 
 ني ـبه افقط به تعداد ده نفر  با نمونه ايجوانان شهر مشهد  انيدر م يا نهيزم هيبا روش نظر

شده  يكه در آنها درون يارزش ها و باورها ،يعواطف انسان ليكه جوانان به دلا ديرس جينتا
از خـود و   تيآن رضا جهيكنند كه نت يدگردوستانه م ياقدام به كنش ها يبحران طيدر شرا

دانشگاه  انيدانشجو اني) با پژوهش م1394( يمردان ميشود. مر يم يماعانسجام اجت تيتقو
رابطـه   ينيد يو باورها يدگردوست انينشان داد كه م ش پيمايش به رو چمران اهواز ديشه
) به روش پيمايش به بررسي عوامل موثر بـر گـرايش بـه     1395گلچين (وجود دارد. يمثبت

رفتارهاي همنوع دوستانه در شهر همدان پرداخـت و نتـايج نشـان دادند:دينـداري، اعتمـاد      
ش بـه دگرخـواهي ودر مقابـل    اجتماعي، همدلي،مسئوليت پـذيري موجـب افـزايش گـراي    

احساس آنومي ،شهرگرايي و فردگرايي خودمدارانه موجب كاهش گرايش به رفتار همنـوع  
  دوستانه مي شوند.  

 دانشـگاه  كاركنـان  ميان رفتارسازماني و دوستي نوع)  1395( سرشت رحمان مطالعه در
 دارنـد،  خـواهي دگر بـه  گـرايش  كه داده ها نشان دادند اشخاصي به روش پيمايش ، علامه
 سـازماني  وظـايف  در همينطـور  ؛ دارنـد  پـذيري  ريسـك  و خلاقيت براي بيشتري توانايي
 سـپاه  مژگـان  پـژوهش  در .گـردد  مي كنندگان مراجعه و همكاران با سازنده تعامل موجب
 مسـاله  بـه  دانشـجو  هـزار  6 از بـيش  در سـاختاري  هـاي  معادلـه  روش با)  1396(منصور

 وجـود  معنـاداري  مثبت رابطه معنويت به گرايش و دگردوستي ميان ، پرداخت دگردوستي
 وثـوقي  دارد. پژوهش وجود نيز رابطه عاطفي اثرپذيري و دگردوستي ميان همينطور و دارد

 روابـط  در تحمـل  ميـزان  كـه  دهد مي نشان مشهد جوانان به روش پيمايش ميان)  1397(
شـرايط   اخلاقـي  بحـران  از نشان كه بسيارپايين دگردوستانه فعاليتهاي همچنين و اجتماعي

 دگردوسـتي  نگـرش  داراي كـه  افرادي داد نشان)  1401( صدرنبوي موجود دارد. پژوهش
  .كنند مي مسئوليت احساس آن حفظ و زيست محيط به نسبت حتي هستند بالايي
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 يلـدريم  )، نيـل  2015) ، جنيفـر سـاكس (   2005مبناي پژوهش هاي ژاكلـين متـيس (  
 )،2018)، لئوناردو سامپايو ( 2016( كوچرن و ) ، فيلكوفسكي 2016(  ، ادا اگيلمز) 2016(

) ،در مجموع بـه نقـش و اهميـت دولـت رفـاه،       2020) ، كيم اكارت (  2020كلي وانگ (
آموزش پايه از دوره كودكي و اينكه ترويج فرهنگ همنوع دوستي در اقتصـاد غيـر دولتـي    

  بهتر از اقتصاد دولتي شكل مي گيرد. 
 محـدودي  مـوارد  در و پيمايش روش بر مبتني موارد بيشتر در دهد مي نشان ها بررسي

در حـد نـازلي    كيفـي  هـاي  نمونـه  تعـداد  ، كيفـي  هاي پژوهش در و كيفي روش بر مبتني
بودند.اما آنچه كه در اين مطالعه مورد نظر مي باشد ،قرار به اينكه از رويكرد كيفي و تحليل 

دگرخواهي در روابـط اجتمـاعي    "ابعاد ناشناخته  "از مضمون به كشف و بررسي بيشتري 
  پرداخته شود.

  
  روش پژوهش. 4

از دگرخـواهي  از فهـم   يريدارد كه با هدف كشف و تفس ـ ياكتشاف يتيپژوهش حاضر ماه
داده هـا  بـا مصـاحبه     ي. روش گـردآور ديمختلف انجام گرد يجوانان در رشته ها دگاهيد

شـد كـه تـلاش    انجام   كيفي و تكنيك تحليل مضمون و به روش  افتهيساختار  مهين قيعم
 يهـا  داني ـجوان ها در متن و م يستيها و تجارب ز شهيها ، اند دهيبرآن بود تا بر اساس ا

 .ديبه مقوله ها رس ياجتماع
بـه اشـباع    دنيتا رس يگلوله برف يريداده از روش نمونه گ يمصاحبه و جمع آور يبرا
انجام شد. از ميان دانشگاههاي فني و مهندسي اختار يافته تيمه سنفر مصاحبه  41و با  ينظر

و شهرتهران، دانشگاه اميركبير و ازميان دانشگاههاي علوم انساني شهرتهران، دانشگاه علامه 
 11كـه    دانشگاه علوم پزشكي شـهيد بهشـتي   تهران،ازميان دانشگاههاي علوم پزشكي شهر

مصـاحبه   4فـردي بـا جوانـان ( دختـر) و      مصاحبه 18مصاحبه فردي با جوانان ( پسر ) و 
پسـر )   2دختـر و   4نفـر تركيبـي(    6نفر دختر ، 3نفر دختر  ،  2نفر پسر  2گروهي شامل: 

 نيـي دقيقه درتناوب بود. تع 95دقيقه تا  45مدت زمان مصاحبه هاي انجام شده ازانجام شد.
 يبوده كه مبنا ينسب كشورهاي ، اجتماعيفرهنگ طيبا توجه به شراجواني دوره  يدامنه نسب

 يوزارت كشور دامنه سن رانيمثال در ا يشود. برا يم نييهركشور تع يتيريمد يكردهايرو
). 1395: 10،  ضيآخونـد ف ـ  دايجوانان در نظرگرفته است (ل يرا دامنه سن يسالگ 35تا  18

سـال   35تـا   18 يدر محـدوده سـن  دگردوسـتي  جوانان از مفهـوم  فهم حاضر،  شدر پژوه
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برخـي از مشخصـه هـاي    مصاحبه هـا و   بيركمد نظر قرار گرفت و در ادامه ت انيدانشجو
  به قرار زير مي باشد. مصاحبه شوندگان 

  تاهل تيوضع  يليتحص دوره  يليتحص رشته  سن مرد/ زن

  مجرد  يكارشناس  يپرستار  18  زن

  مجرد  يكارشناس  يميش  19  )2(گروه  زن
  مجرد  يكارشناس  كيمكان  20  )1 گروه(  مرد

  مجرد  يكارشناس  وتريكامپ  21  نز
  مجرد  يكارشناس  نفت  21  )4(گروه مرد

  مجرد  يكارشناس  حقوق  22  زن
  مجرد  يكارشناس  ينساج يمهندس  22  )2(گروه  زن
  مجرد  يكارشناس  يميش  22  )3 گروه(  زن

  متاهل  يكارشناس  شگاهيآزما علوم  24  زن
  مجرد  يكارشناس  يپرستار  24  زن

  مجرد  ارشد يارشناسك  يميش  24  )3 گروه(  زن
  مجرد  يكارشناس  يميش  24  )3 گروه( زن
  متاهل  يكارشناس  وتريكامپ  24  )4(گروه  زن

  مجرد  ارشد يكارشناس  فضا – هوا  25  مرد
  متاهل  يكارشناس  يپزشك يمهندس  25  )4(گروه  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  نفت  25  )4(گروه  مرد

  متاهل  يكارشناس  سازه  25  مرد
  متاهل  ارشد يكارشناس  روتيكامپ  25  زن

  مجرد  يكارشناس  يپژشك يمهندس  25  )4(گروه زن
  مجرد  يكارشناس  مواد  25  )1(گروه  مرد

  مجرد  ارشد يكارشناس  يميش  26  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  حقوق  26  مرد
  متاهل  ارشد يكارشناس  وتريكامپ  25  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  حقوق  26  زن
  مجرد  يكارشناس  حقوق  26  مرد
  متاهل  ارشد يكارشناس  يپرستار  27  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  شگاهيآزما  27  زن

  مجرد  ارشد يكارشناس  يپزشك يمهندس  27  ) 4(گروه  زن
  متاهل  ارشد يكارشناس  حقوق  27  زن
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  تاهل تيوضع  يليتحص دوره  يليتحص رشته  سن مرد/ زن

  مجرد  ارشد يكارشناس  حقوق  28  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  كيمكان  28  مرد
  مجرد  ارشد يكارشناس  برق  28  مرد
  مجرد  ارشد يكارشناس  يپزشك يمهندس  28  زن
  مجرد  يدكتر  برق  31  مرد
  متاهل  يدكتر  حقوق  31  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  يوتراپيزيف  32  زن
  مجرد  ارشد يكارشناس  حقوق  33  زن
  متاهل  يدكتر  كيمكان  34  مرد
  متاهل  يدكتر  حقوق  35  مرد
  مجرد  يدكتر  كيمكان  35  مرد
  هلمتا  يدكتر  شگاهيآزما علوم  36  زن

جدول بعدي مرتبط با تعريف دگرخواهي كه روند كدگذاري و استخراج مضمون هاي 
  فرعي و اصلي ارائه مي گردد:

 يها مضمون  هياول ميمفاه
  يفرع

 يها مضمون
  ياصل

 به خدمت  باشه گرانيد به خدمت و رساندن ريخ يمعنا به تونهيم يدوست همنوع
  گرانيد

  يريپذ تيمسئول

 داشته يروح و يمعنو بعد تونهيم كه يفكر رنظ از يحت يكمك هرنوع
  يفكر كمك  باشه

 يبرا يبتون يعني يكن يخودگذشتگ از يبتون حساس و مهم طيشرا در
  يفداكار  يكن يفداكار گرانيد

  بودن يارياخت  باشه داشته هم يارياخت حالت شتريب تونهيم يدوست همنوع البته
  بودن يقلب  يبد انجام يكار يقلب حالت با شتريب يعني يباش نداشته هم انتظار نكهيا
 يازهاين به ميوبتون بگذارم احترام مقابل طرف يارزشها و ها خواسته به

  ازهاين به پاسخ  .ميبد پاسخ توان حد در گرانيد

  
 پذيري مسئوليت

مصاحبه شوندگان براي توصيف دگرخواهي به مضاميني همچون : احساس تعهد ، خدمت 
كري ، فداكاري ،اختياري بودن ، قلبي بودن ،ديدن ديگري و پاسـخ بـه   به ديگران ، كمك ف
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نيازها را بيان كردندكه اين مضامين به نوعي اشاره به مسئوليت پذيري دارند. مسئوليت پذير 
بودن جوانان عامل مهمي براي انسجام، مشاركت ،نظم اجتماعي و از ويژگـي هـاي مثبـت    

ليت پذيري با سلامت رواني و اعتماد اجتمـاعي  جامعه محسوب مي شود چراكه ميان مسئو
نيز همبستگي بالايي وجود دارد. مسئوليت پذيري بـه ارتبـاط ميـان فـرد بـا ديگـر افـراد و        
همينطور به چگونگي پاسخ فرد به مسايل پيراموني بر مي گردد كه البته با وجود مسـئوليت  

اري اجتماعي ، توجـه  پذيري ارزش هاي فرهنگي ديگر همچون: مشاركت اجتماعي ، همك
به حقوق ديگران معنا مي يابد. اينكه مسئوليت پذيري چگونـه شـكل مـي گيـرد؟ چگونـه      

  امكان تداوم دارد ؟ تا چه حد اختياري و تا چه حد ابعاد اجتماعي و الزامي دارد ؟
هانس بيرهوف مسئوليت پذيري اجتماعي را به عنوان يك ويژگي شخصـيتي عـالي در   

در روابط با ديگران و در شرايط هاي گوناگون شكل مي گيرد ؛ از نظر وي  افراد مي داند كه
داوطلبانه بودن مسئوليت اجتماعي مهمترين مشخصه آن مي باشد كه قابل ستايش و بـه آن  

  ) 1395:  8ارج و منزلت مي بخشد( كوهي ، 
  ساله دانشجوي كارشناسي كامپيوتر ) گفت:  21الهام ( 

ما در شرايط حساس نسبت  به ديگران احساس تعهد داشـته   همنوع دوستي يعني اينكه
باشيم ؛ با هدف كمك كردن و البته كمك كردن به ديگران هم نيازمند اين هستش كـه فـرد   

  كمك كننده توانايي كمك كردن داشته باشه.
 طيدر شـرا  يواكنش فـرد  اياحساس التزام به عمل و  ينوع ياجتماع يريپذ تيمسئول

 يارهـا ياز قواعـد و مع  يروي ـ، پ گـران يبـه د  يبنـد يو پا گرانيتعهد به د ليگوناگون به دل
، ريپـذ  تي) افـراد مسـئول   1981( دني ـباشد.از نظـر ها  يم يو درك قواعد گروه ياجتماع
مسئولانه  تيفعال يمسئولانه دارد و برا شيفرد گرا ياجتماع يريپذ تيو در مسئول يمقررات

 ميبـا مفـاه   يرفتـار همنـوع دوسـت    .كنـد  يم و خود را اثرگذار احساس يستگياحساس شا
  )1393:6پناه، زدانيباشد( يمرتبط م ياجتماع هيسرما يو حت يشهروند

  ساله دانشجوي كارشناسي نفت )گفت:  21فرهاد ( 
در همنوع دوستي علاوه بر ابعاد مادي، ابعاد فكري هم شامل ميشه ؛ كمك فكـري هـم   

ذار باشه . يكي از حالتهاي همنوع دوسـتي كـه   ميتونه در شرايطي به مانند كمك مادي اثرگ
  ميتونه خيلي ارزشمند باشه گذشت و فداكاري براي شرايط ديگران هستش.

  ساله دانشجوي كارشناسي نساجي )گفت: 22سوگند ( 
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 يعن ـي باشـه  داشـته  يفرد جنبه ياريبس موارد در تونهيم يريپذ تيمسئول كنم يم فكر من
 ني ـا مهـم  يلييخ نكته اما بشه رخواهانهيخ يها تيفعال ردوا يداشت چشم چگونهيه بدون فرد

 ايآ هم گرانيد نكهيا به يكنيم نگاه بالاخره ، يباش ريپذ تيمسئول هم چقدر هر تو كه هستش
 يحت يا عده كي كه ينيبب خودت اطراف در تو كه هست نيا منظورم هستند؟ ريپذ تيمسئول

  . بشه كمتر هست ممكن حس نيا يحد تا گرنه و دارند يريپذ تيمسئول حس كم زانيم به
و تعهـد   يريپـذ  تيو هرچـه مسـئول   شيرا افـزا  يحس تعهد اخلاق ـ يريپذ تيمسئول

) .از نظر 1393: 5شود ( دلاور، يم شتريب يبه همنوع دوست ليكند ، تما دايپ شيافزا ياخلاق
ه مثبـت جامع ـ  يهـا  يژگ ـياز و يشهر يبودن شهروندان در فضا ريپذ تيمسئول نيارنشتا

بر حضور آگاهانـه و فعـال    يمبتن ينديو مشاركت فرا يريپذ تيشود، مسئول يمحسوب م
مختلف  يها اسيدر مق يگريد يزندگ طيو آگاهانه كه در جهت بهتر شدن شرا يفرد، اراد

، نهادها و در سطح كلان در جهت هدف توسعه حركت ي، محليخصوص يتهايشامل: فعال
 ونديعامل پ ياجتماع يريپذ تيگرا ،مسئول سعهشناس تو جامعه نيكند.از نظر رولند كول يم

 يذهن ـ يهـا  يبه آمادگ ياجتماع يها يدگرگون يبرا كه ياجتماع يدهنده افراد و گروهها
 ياجتماع يريپذ تيگردد و هر چه مسئول يمشاركت بر م يبرا يفرد يها زهيموجود و انگ

  ). 1399:18كخواه،ي(ن دگرد يم شتريب زين يمشاركت اجتماع شتر،يب
در ادامه چگونگي اثرگذاري روابط اجتماعي بر دگرخواهي كه در جـدول زيـر  رونـد    

  كدگذاري شامل مفاهيم اوليه ، مضمون هاي فرعي و اصلي مي باشند: 

 يها مضمون  هياول ميمفاه
  يفرع

 يها مضمون
  ياصل

 احترام گرانيد حقوق و ديعقا ، ارزشها به نسبت ياجتماع روابط در نكهيا
  ديعقا به احترام  مياربگذ

 يمدارا
  ياجتماع

 داشته دوطرفه فهم گوناگون طيشرا در ميبتون نكهيا برگرده متقابل فهم به
  متقابل فهم  ميباش

 هم رو گرانيد ، بپسندم هم گرانيد يبرا پسندم يم خودم يبرا كه يهرچ
  يرخواهيخ  مينيبب

  يريذپ سكير  هستش يريپذ سكير هيروح ازمندين خوب كار انجام
 يجا رو خودمون ميبتون نكهيا و ميباش داشته رو مخالف شهياند تحمل

  يبردبار  ميبگذار گرانيد

 تعلق  يمردم نظارت  يرسان كمك يبرا يياجرا يضمانتها و يمردم ينظارت ينهادها وجود
  متقابل اعتماد تونهيمي ليخ يفرهنگ  همنوع دوست يرو مياعتماد داشته باش گهياگه به همد  ياجتماع
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  اشهاثرگذار ب
  يوابستگ حس  يباش داشته يوابستگ حس طيمح به

 نكهيا ، يباش داشنه اونجا با بودن يكي حس  كنميم يزندگ كه يجا در
  شدن يكي  يبدون يكنيم يزندگ كه ياونجا عضو رو خودت

  شدن دهيد  يشيم دهيشن ،يشيم دهيد  يكن حس نكهيا ،يباش نداشته بودن بهيغر حس
 داشته مناسب ياقتصاد طيشرا يوقت ؛ مهمه يليخ جامعه ياقتصاد طيشرا

  ياقتصاد طيشرا  شد وارد شهيم ريخ يكارها در ميباش

 يبرابر
  فرصتها

 عدالت جهت در يانحصارگر و كرده دايپ يانحصار حالت اقتصاد الان
  داره امديپ يدوست همنوع يرو يحت و كنهينم حركت

 يانحصارگر
  ياقتصاد

 يبرا ياجتماع مناسب طيشرا و كردن رقابت ي برا رصتهاف يبرابر اگه
  فرصتها يبرابر  باشه داشته وجود  كردن يزندگ

دارم. چقدر با آرزوهام فاصله دارم؟ چطور  يزندگ يچقدر حق انتخاب برا
فاصله كمتر باشه  نيا ي؟ هرچ ديسخت به آرزوها رس طيشرا نيدر ا شهيم

  باشم گرانيبه فكر د تونميمن هم م
  يزندگ قح

مضـمون اصـلي شـامل :     3در بررسي زمينه ها و عوامل اثر گذار بـر همنـوع دوسـتي،    
مداراي اجتماعي، تعلق اجتماعي، برابري فرصتها حاصل گرديد.در مورد مضـمون مـداراي   
اجتماعي كه شامل مضامين: احترام به عقايد، فهم متقابل، خيرخواهي و بردباري مي باشد. با 

ي فرهنگي و قوميتي در جامعه ايران  مدارا شـيوه مناسـبي  بـراي بهبـود     توجه به كثرت ها
كيفيت مناسبت هاي اجتماعي و پذيرفتن تفاوت ها و باورهاي گوناگون ، بردباري براي بـه  
اشتراك گذاشتن خواسته ها با هدف خرد جمعي ، توانايي براي گفتگو و توافـق در جهـت   

اند باشد. اما در شرايطي كه فردگرايـي بـيش از   تقويت سرمايه اجتماعي و همبستگي مي تو
گذشته ديده مي شود مداراي اجتماعي چگونه امكان شدن پيدا مي كند ؟ تا چه حد مداراي 

  اجتماعي مبتني بر يادگيري و فرهنگ سازي مي باشد؟
اخـلاق   يدارد و مظهـر نـوع   دهيعقآزادي  ايبر مفهوم حقوق  هيتك شتريمدارا امري كه ب

 كـه  گـري يدر نگه داشـتن حرمـت د   انسان فهياصل آن انجام وظ نيه كه نخستروزمر يعمل
مـدارا را بـه دو دسـته    ) 2009مي باشد.در همين راستا اسـكارمن ( كثرتگرا  ييداراي محتوا
عدم حق مداخله در محـدوده آزادي و   معناي به يكرده كه مداراي منف ميتقس يمثبت و منف

از حقوق و آزاديهـاي مـردم بـراي     يبانيپشت معناي مختلف مردم و مداراي مثبت به ليمسا
مـي   از فرصتهاي برابـر جامعـه   تهاياقل ژهيو به آنها، و برخورداري يبه اهداف زندگ يابيدست

  ) 1400:  2و12باشد (بهيان ، 
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گفت : اينكه شما فرض كن اگر چيزي براي خودم مـي   ) برق ارشد ، ساله 28(  محمد
خواهم داشته باشم چنين حسي و نگرشي براي ديگران هم لحاظ كنم . مدارا يعني يك امر 
دو طرفه كه دگرخواه باشيم . اگه چيزي براي من مناسب هست چنين حقي بـراي ديگـران   

  هم منظور داشته باشيم. 
  داد:  ينظر ني) چن شجوي دكتراي برقدانساله ،  31( رضا  در همين راستا 

 ني ـا ازمنـد ي، ن طيبهترشـدن شـرا   يبـرا  تيجمع يبالا زانيم ليبه دل يشهر يدر زندگ
 دي ـاحتـرام بـه ارزشـها و عقا    ني ـ. ا مياحترام بگـذار  گهيهمد ديكه به ارزشها و عقا ميهست

  .شهيم يزندگ انيشدن جر بايهستش كه موجب ز
 يدر فضـا  يگوناگون اجتماع يگسترده و انجمن ها يپاتنام وجود شبكه ها كردياز رو

 يو منبع قابـل تـوجه   نديمتفاوت گرد هم آ يشود كه افراد با نگرش ها يموجب م يشهر
) سـه   1976پريستون كينگ (  ).1390: 4ي باشند( افراسيابي ، اجتماع يمدارا شيافزا يبرا

ا نسـبت بـه ويژگـي هـاي كـه      تقسيم بندي از مدارا مي كند؛ مداراي هويتي  به معناي مدار
اختياري نيستند به مانند اديان ، مليت ، قوميت و مداراي سياسي به معناي مدارا نسـبت بـه   
نگرش هاي سياسي متفاوت و مداراي رفتاري به معناي تسامح و تساهل نسبت به الگوهاي 

  ). 1395: 4رفتاري متفاوت كه بيشتر جنبه سبك زندگي دارند( فيروز جاييان ، 
  ساله دانشجوي دكتراي مكانيك )گفت:  35كان ( اش

من نمي خوام ايده آلي نظر بدم و نمي خوام فقط واقع گراي صـرف باشـم ، گسـترش    
دگرخواهي در همه زمينه ها نيازمند پـيش زمينـه هـا و بسترسـازي مناسـب هسـتش . امـا        

 ـ    ه اي خصوصيت و خلق و خوي ايرانيان علاوه بر اينكه خيلي پيچيـده هسـتش و بـه گون
هست كه در كوتاه زمان ممكن هم ميتونند كارهاي بزرگي انجام بدند . اين چيزي كه شـما  

 رو مخـالف  انديشه در موردش سئوال ميكني اول به بردباري بر مي گرده يعني اينكه تحمل
 بگذاريم. ديگران جاي رو خودمون بتونيم اينكه و باشيم داشته

اساسي انسان كه محصول روابط اجتماعي و  ؛ از نيازهاي مضمون بعدي تعلق اجتماعي
به معناي حسي عاطفي و ذهنيت مثبت به فضاي زنـدگي كـه شـكلي از وفـاداري و تعهـد      

 كه شود مي محيطي در دوستي همنوع اجتماعي نسبت به ديگران را به همراه دارد و موجب
فـردي   در آن زندگي مي كنيم. حس تعلق اجتماعي بر ارزش ها ، نگـرش هـا و رفتارهـاي   

حسي كـه بـه    اثرگذار تا جايي كه زمينه هاي تقويت، همبستگي و اعتماد را فراهم مي كند.
فرد هويت مي بخشد و اعضا براي يكديگر مهم و در ادامه سطح كيفيت زندگي افراد بهبود 



  1404تابستان ، 2، شمارة 16سال  ،يفرهنگ يپژوه جامعه  22

 

پيدا مي كند. حس تعلق اجتماعي به محيط از يك طـرف عـلاوه بـر پـذيرش تكثرهـا و از      
اس يكي شدن مي گردد. اينكه چه عواملي موجب تعلق اجتمـاعي  طرف ديگر موجب احس

  مي شوند ؟ تعلق اجتماعي داراي چه نتايج مثبتي مي باشد ؟
  :گفت) پزشكي مهندسي ارشد دانشجوي ، ساله 28(  نرگس
توجه به همنوع دوستي اخلاقي كمتر شده و يـه حـس    هركجا نگاه ميكني به  شما الان

ي جنبه عيني داري و قابل ديدن هستش و يكي جنبه روحي داره غريبه  بودن داري يعني يك
كه هر دو با هم هستند . يكي جنبه بيروني داره و يكي جنبه روحي و دروني .  حـالا شـما   

  ، ميشـي  ديـده   كنـي  حـس  اينكـه  ، باشي نداشته بودن غريبه فرض كن در جايي كه حس
 و سازنده باشه . ميشي موجب ميشه كه روي همنوع دوستي اثرگذار  شنيده

  ساله ارشد حقوق ) گفت :  26سورن ( 
 رو خـودت  اينكه ، باشي داشنه اونجا با بودن يكي اگر حس ميكنم زندگي كه جاي در
تراك روحي بـا ديگـران پيـدا مـي     بدوني حالتي از وجه اش ميكني زندگي كه اونجاي عضو
ظورم از همه چيز يكي براي ؛ اينكه در همه چيز حس سهيم بودن داشته باشي و البته منكني

  همه و همه براي يكي ؛ اين شرايط روي دگردوستي خييييلي اثر ميگذاره . 
:  از عبارتنـد  كه چندين عامل جامعه به تعلق احساس گيري شكل در ميلان از نظر مك

 شـدن  تقويـت  و يكديگر به رساني كمك فرد، بر گروه نفوذ و گروه در فرد نفوذ عضويت،
 در را اجتمـاعي  تعلـق  و بـودن  مـا  حس عنصر چند اين كه نيازها شدن آوردبر بواسطه فرد

  ).  1397: 8 ، جعفري صادقي( كند مي تقويت كلان و ميان خرد، سطوح
دسته اي از انديشمندان بر عوامل دروني خلق و خوي ايرانيان و دسته اي ديگر عوامـل  

تعيين كننده قلمـداد مـي   اجتماعي و سياسي را در شكل گيري شخصيت احساسي ايرانيان 
كنند و از نظر آتنها موقعيت جغرافيايي ايران كه حوادث تاريخي بسياري به دنبـال داشـته و   
موجب شده سبك منطقي اداره امور كمتر كارساز باشد و زمينه براي نوعي احساس نـاامني  

  ). 1391: 10پديدآورد ( مويد حكمت ، 
  : گفت )حقوق ارشد ، ساله 26(  نسرين

 اثرگـذار  ميتونـه  خيلـي  دوستي همنوع فرهنگ روي باشيم داشته اعتماد همديگه به اگه
 مهمتـري  عامـل  اجتمـاعي  اعتمـاد  هسـتم  معتقـد  اجتماعي روابط بهترشدن براي من. باشه

اعتماد يعني حس يكي شدن ، يعني ما شدن ، يعنـي بـا    . داره قرار اولويت در يعني هستش
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تي كمتر شده و يا بي تفاوتي ديده ميشـه بـراي پـايين    هم بودن و اينكه چرا ارزش دگردوس
  بودن اعتماد در روابط اجتماعي هستش . 

 :باشد مي نظر اين بر)  حقوق ارشد ، ساله 26( 
 عضو رو خودت اينكه ، باشي داشنه اونجا با بودن يكي حس ميكنم زندگي كه جاي در
ويج دگرخواهي نيازمند ضمانت و البته معتقد هستم در تر  بدوني ميكني زندگي كه اونجاي

 داشته باشند بـراي  اجرايي ضمانتهاي كه مردمي نظارتي نهادهاي هاي نهادي ،  يعني وجود
رساني خيلي مهم و حياتي هستش . ببينيد حس ما شـدن نيازمنـد وجـود و حضـور      كمك

نهادهاي مردمي مقتدر هستش كه بتونه در جهـت بسترسـازي فرهنگـي بـراي دگردوسـتي      
  د. حركت كن

 مناسـب  طيشرا:  همچون ينيمضام به كنندگان شركت كه فرصتها يبرابر يبعد مضمون
 نيمهمتـر  از فرصـتها  عي ـتوز. كردنـد  اشـاره  يزندگ حق و اقتصاد در يانحصارگر ،ياقتصاد

 عي ـتوز. دارد اريبس ـ قرابـت  ياجتماع عدالت نام به يگريد مفهوم با كه توسعه يها شاخص
 ياجتماع يها نقش و فيوظا با گريد طرف از و ياجتماع حقوق با طرف كي از ها فرصت
،  ازهـا ي، ن ليمسـا  نيمهمتر از ياجتماع عدالت جهت در ها فرصت عيتوز.  گردد يم مرتبط
 زيصلح آم طيدر شرا يو قوام زندگ يارزشها كه موجب رفاه اجتماع نيو از والاتر ها دغدغه

 ـ نيت هـا از مهمتـر  فرص ـ يراسـتا برابـر   نيكند. در هم ـ يم ريرا امكانپذ  يشـرط هـا   شيپ
فرصتها به شـكل   يو برابر عيكه با آنها مصاحبه شد توز يكه البته از نگاه جوانان يدگرخواه
 گذارد.  يم ياثر منف رخواهانهيخ يتهايفعال يرو يروند نيشود و چن ينم دهيعادلانه د

  ساله ، ارشد پرستاري )گفت:  27فرناز (
كه خيلـي در اختيـار خواسـته هـاي مـردم       روبرو هستشبا مسايل بسياري الان اقتصاد 

نيست ، در جهت عدالت اجتماعي نيستش و پيامدهاي بسـياري داره ، حقـوق پرسـتارها و    
امنيت شغلي پرستارها قابل قبول نيست . در همين حرفه پرستاري مهمترين اصـلي كـه تـو    

بـه نـوعي همـون     بتوني ادامه بدي اول از همه علاقمندي به حرفه پرسـتاري هسـتش كـه   
دگرخواهي هستش . وقتي شرايط مادي زندگي مداوم با مساله روبرو باشه يك پرسـتار تـا   

  كجا ميتونه ادامه بده و تحمل كنه 
 منابع عادلانه توزيع به سالم اقتصاد رشد)  1987( لوچياني و ببلاوي هاي انديشه مبناي
 نگاه از راستا همين در)  1398:  12 ، باغباني( گردد مي بر رقابتي و مدني فضاي ، اجتماعي
 فساد پيامدهايش و مردم به دولت نبودن پاسخگو موجب اقتصاد در انحصارگرايي رزاكرمن
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 بـي  و مـالي  موجب فساد شرايطي چنين تداوم و دولت به نسبت مردم  اعتمادي بي و مالي
  ). 1398:  14 ، جاه فيروز(  شود مي دولت به مردم بيشتر اعتمادي
  گفت:)  آزمايشگاه علوم ارشد ساله 27 ( مريم
 مـن  باشـه  كمتر فاصله اين هرچي ؟ رسيد آرزوها به سخت شرايط اين در ميشه چطور

الان با داشتن يك رزومه قوي هم احتمال استخدام نداري  . باشم ديگران فكر به ميتونم هم
ن حد اقـل اول  چون روند استخدامي به نوعي مبتني بر رابطه شكل مي گيره تا ضوابط  و م

بايد شرايط كاري مناسبي داشته باشم تا بتونم نسبت به ديگران هم حـس همنـوع دوسـتي    
  .داشته باشم

  ساله ارشد فيزيوتراپي )گفت:  32زينب ( 
 كـردن  زنـدگي  بـراي  اجتمـاعي  مناسب شرايط و كردن رقابت براي فرصتها برابري اگه
اي زندگي ادامه تحصيل دادم اما احتمـال  و من تا حدي هم بنا به اجباره  باشه داشته وجود

اينكه تاثيري بر درآمد و جايگاه شغلي من داشته باشه خيلي كـم هسـتش چـون عـدالت و     
برابري معناي آنچناني نداره . حالا شما به من بگو در چه شـرايطي ميشـه بـه دگرخـواهي     

عدالت اجتماعي  خيلي توجه كرد ؟ . من منظورم اين نيست كه بي توجه باشيم اما برابري و
و ابعاد ديگش مانند عدالت اقتصادي هر چـه بيشـتر باشـه مشخصـه كـه دگرخـواهي هـم        

 بيشترميشه. 
  در ادامه مهمترين عوامل كلان سياسي و فرهنگي در ترويج دگرخواهي:

 يها مضمون  هياول ميمفاه
  يفرع

 يها مضمون
  ياصل

 يبرا نتخابا حق داشتن كنميم فكر بشه نگاه يتخصص يليخ ميبخواه اگه
 تو و دادند ارزش و بها تو به يعني يباش داشته انتخاب حق يوقت باشه يزندگ
 يعني انتخاب حق و يكنيم نگاه يانسان و يشيم حساس گرانيد به نسبت هم

  . باشه ايمه استعدادها شدن شكوفا يبرا طيشرا نكهيا
  انتخاب حق

 وي هوديو  ي، زرتشت يحيهموطنان مس يبرا يمناسب زندگ طيشرا جاديا  يفرهنگ تكثر
 اما مهمه خودش يبرا يهركس ديعقا دينيبب...  گهيهمد ديعقا و ارزشها به احترام

  .مينكن ليتحم گرانيد به كه ييجا تا
  يشينواند

 نيمهمتر هستند ؛ گسترش ا يكياز  يكيوجود داره كه  يموارد مهم يليخ
  يساز گفرهن  مهم هستش اريبس اريكه بس ييفرهنگ از دوره ابتدا

 انسجام  باشند هم كنار در ها تيقوم ، هستش مهم يتيقوم انسجام
  يپرست هنيم  يتيقوم
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 يها مضمون  هياول ميمفاه
  يفرع

 يها مضمون
  ياصل

 همنوع يرو به يپرست وطن و شهيم يپرست وطن حس موجب ييگرا يمل
  ييگرا يمل  گذارهياثرم يدوست

  يمل عواطف  خاك و آب به نسبت و هم به نسبت رانيا مردم انيم  مشترك احساس
  شهيم شتريب هم يدوست همنوع ، باشه شتريب ندهيآ هب ديام چه هر

 ، حركت ،يزندگ يعني ديام نكهيا ليدل به هستش ندهيآ به ديام توسعه ازين شيپ
  هستش مرتبط هم يزندگ به عشق با يحت ديام

  ندهيآ به ديام
  ياجتماع ديام

 دهنيآ به ديام كه چرا مهمه يليييخ هستش اثرگذار مردم ديام يرو به كه يعوامل
  يزندگ به ديام  زيچ همه يعني ديام اصن داره جامعه در ياريبس اثرگذار

 حساس و كلان يها سمت در دارند يستگيشا و اقتيل كه يافرد چقدر هر
  .بشند وارد

 و اقتيل
  يستگيشا

 ستهيشا
  يمحور

مضمون تكثر فرهنگي كه شامل مقوله هاي فرعي: حق انتخاب ، نو انديشـي و فرهنـگ   
 د. دنياي امروز دنياي تعدد و تنوع در عقايد و شيوه هاي زنـدگي كـه اقـوام،   سازي مي باش

مذاهب و خرده فرهنگ ها خواستار شنيده شدن و به رسـميت شـناخته شـدن هسـتند كـه      
علاوه بر ابعاد اقتصادي، سياسي، اجتماعي شامل بعد فرهنگـي نيزمـي باشـد.تكثر فرهنگـي     

ي گوناگون كه روشي براي همزيستي عقايد و درجهت تعادل لازم و سازنده ميان نگرش ها
سبك هاي زندگي گوناگون مبتني بر گفتگو و فهم متقابل در كنار يكديگر مي باشد. با ايـن  
وصف مهمترين خواسته هاي كـه جوانـان بـراي روش و سـبك زنـدگي دارنـد و تحقـق        

  ها مي تواند زمينه اي براي گسترش دگرخواهي باشد.  خواسته
  ساله ، دكتراي حقوق )گفت:  35 (دانشجوي ايليا
 گـران يبه تو بها و ارزش دادند و تو هم نسبت به د يعني يحق انتخاب داشته باش يوقت

 طيشراارزش و بها در نظر ميگيري و اين موجب همنوع دوستي ميشه. داشتن حق انتخاب  
يط اجتماعي يعني شرا، استعدادها كه شكوفا بشند ميكنه ايشكوفا شدن استعدادها مه يبرارا 

در  يو حت ـ يكن ي، شاديكن ي، زندگيفكركن يتونيتو بهتر م جهيدر نتمناسب وجود داره و 
  ي. باش ديمف گرانيد يبراروابط اجتماعي و فضاي عمومي 

بـر   يموجـود مبن ـ  ليكـه در آن مسـا  مبتني بر عقلانيـت ارتبـاطي    يفضادر  تكثرگرايي
بـه   دنيرس يعموم يفضا يو هدف اصلقرار گرفته  ياستدلال و منطق مورد بحث و بررس

 يبـرا .فضـايي  باشد يم يو مكان يزمان طيمشترك با توجه به شرا يرهايخ ي وتوافق جمع
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 شـنهاد يپ نطـور يهم ياجتمـاع  هيسرما شي، افزايمردم يخواسته ها انيببراي  ،ينقد و نقاد
گرايـي بـه   تكثر باشـد.  نـده يآ يبه بهبود امور برا ديكه موجب ام يو عمل ينظر يراهكارها

 يري ـگ ميدر تصـم  يمردم ـ يوارد كردن و به اشتراك گذاشتن خواسته هـا  يبه معنامعناي 
مجموعـه   اني ـرقابت م يبرا طيشرا جاديا و)  ي، فرهنگي، اجتماع ي، اقتصاد ياسي( سيها
حركـت در   يبـرا  طيشـرا  جاديزمانه و ا يازهاين صي، تشخيارزش يمتفاوت نظام ها يها

  دارد. ياتيح اريبس تيكه اهم يمردم يو مطالبه ها هاازيبه ن يجهت پاسخ ده
  ساله ارشد حقوق ) چنين نظر داد:  33در اين راستا مرضيه ( 

 بـه  احتـرام  يهـودي و  و زرتشـتي  مسيحي، هموطنان براي زندگي مناسب شرايط ايجاد
آيا به راستي شرايط اجتماعي براي هموطنان زرتشـتي و حتـي   ...  همديگه عقايد و ارزشها

 جـايي  تا اما مهمه خودش براي هركسي عقايد يگر مذاهب شرايط مناسبي هست ؟ ببينيدد
وقتي شرايط اجتماعي براي حضور همه مذاهب براي  فعاليت  . نكنيم تحميل ديگران به كه

هاي اجتماعي وجود داشته باشه و اينكه به شكل هم وطن و شهروند ايراني به يكديگر نگاه 
  ، يعني نوانديشي در جهت دگردوستي. كنيم يعني فرهنگ سازي 

مضمون بعدي ميهن پرستي كه شامل مقوله هاي فرعي: انسجام قوميتي، ملـي گرايـي و   
عواطف ملي مي باشد. در فلات ايران از يك طرف افراد بايد برخوردار از حقوق اجتماعي 

د و شهروندي باشند كه همان حقوق ملـي و از طـرف ديگـر بـه دليـل تنـوع قـوميتي باي ـ       
برخوردار از حقوق قوميتي باشند كه اثرگذاري مستقيمي بر وحدت در كثـرت دارد. اينكـه   
حس مشترك ملي و يا مفاهيمي همچون وطن، آب و خاك ، ايران ،در ارتباط با دگرخواهي 

  چه معنايي دارند؟ 
  : گفت) مكانيك دكتراي دانشجوي ، ساله 35(  اميد

 ملـي  ، شـود  تقويـت  ملي انسجام كه هست اين حاضر حال در موجود مساله مهمترين
 حـس  موجـب  گرايي ملي.  كنيم نگاه كلان نگاه از بايد كه دليل اين به شود تقويت گرايي
و مـن   اثرميگـذاره  ملـي  سطح در دوستي همنوع روي به پرستي وطن و ميشه پرستي وطن

م ملـي  معتقد هستم حفظ انسجام ملي حتي پيش نياز حل مسايل ديگه هستش . اين انسـجا 
  يك معناي يكي شدن داره و يكي هم معناي پذيرش هويت هاي قوميتي هستش. 

و  يخود ، بـه بازشناس ـ  تياز هو افتني نانياطم يما برا نينو يايدر دن لورينظر ت يمبنا
هـا   تي ـاقل ياز حقوق فرهنگ يدر جهت طرفدار ي. بازشناسميهست ازمندين يگريد رشيپذ

 وتيكند. ( ال يم نيرا تام ييگرا يمل يعاطف يرويكه ن هست يزيهمان چ نيو ا تهايو قوم



  27  )قربانعلي سبكتكين ريزيو  اميد ابوالفتحي... ( فهم جوانان از دگرخواهي در روابط

 

و از  يهمـدرد  تي ـروشـن بـر اهم   دي ـبا تاك زين يرورت چاردير ي). برا 1397: 473وترنر ،
 قي ـانسـان هـا از طر   يعـاطف  يكند كه وابستگ يانسان ها شروع م گريبه د يجد يدلبستگ

. ميكن ـ يرا بهساز گرانيو دخود  يايكه دن ابدي يروزمره تحقق م يها ينيعواطف و همنش
باشـد( همـان ، ص:    ننـده يتوانـد آفر  ي، نم ـ هنشيفرد به م يعاطف يبدون وابستگ استيس

497 :1397  .(  
فضا )گفت: ما در يك آب و خاكي زنـدگي مـي كنـيم كـه      - ساله ارشد هوا 25يزدان (

خواستگاه فرهنگ ها و خرده فرهنگ هاي بسياري هسـتش . چـه چيـزي ميتونـه موجـب      
يكي فرهنگ ها به هم بشه اينكه عواطف فرهنگي به هم نزديك بشند . يعنـي ، قوميـت   نزد

هاي كه هزاران سال در كنار هم زندگي كردند بايد خواستگاه عواطـف فرهنگـي مشـتركي    
داشته باشند . دقيق تر عرض كنم اينكه منظور از عواطف فرهنگي روح و احسـاس عظـيم   

بايد احيا بشه و چنين بازنگري بنيادين و احيا ميتونه مشترك تاريخي مردم ايران هستش كه 
  روي ارزشهاي انساني همچون دگرخواهي اثر بسيار زيادي بگذاره. 

مضمون بعدي اميد اجتماعي كه شامل مقوله هاي: اميد به آينده ، اميد به زندگي و عشق 
 نيمهمتـر از  نشانه هاي پويا و شاخص هاي توسعه واز  ياجتماع ديامبه زندگي مي باشد. 

 نـده يحركت بـه سـمت اهـداف و آ    يبرا زهي، انگيو نوآور شرفتي، لازمه پياتيح يازهاين
 در سـطح فـردي يعنـي    ؛ اميد يصلح و دوست تيبا محور ليحل مسا، انگيزه براي روشن 

در سطح كـلان   و گذشته بهتر از مطلوب بطور اينكه آينده بهتر؛ فرداي به رسيدن براي باور
  بهترمي باشد.  آينده تحقق و گيري شكل براي ملت يك مثبت باور

  ساله ، ارشد برق )گفت : 28در مورد اميد اجتماعي شاهرخ ( 
 دي ـ، حركـت ، ام  يزنـدگ  يعني ديام نكهيا ليهستش به دل ندهيبه آ ديتوسعه ام ازين شيپ
 همنـوع  ، باشـه  بيشـتر  آينـده  بـه  اميـد  چه و هر هم مرتبط هستش يبا عشق به زندگ يحت
ميشه . هر چه در مورد اميد گفته بشه بازهم بايد گفته بشه چون اميد مانند  بيشتر هم ستيدو

  انرژي هستش كه مداوم بايد توليد و بازتوليد بشه .
تـلاش ،   ياجتمـاع  دياشاره كرد ، ام ياجتماع ديبه مفهوم ام يرورت چارديمرتبه ر نياول
 نطـور يبـه اهـداف مطلـوب ؛ هم    دنيسر يگروهها براوافراد  انيم يو همكار يزيبرنامه ر

شـهروندان   قياز طر ياجتماع ديداند. ام يبهتر را ممكن م يبه فردا دنيكه رس يها يتيفعال
 وهيبه ش يكنون طيتوان از شرا يكه چگونه م يكند ، مفهوم يم جاديشهروندان تحول ا يبرا
 يحـالت  دي ـام درياشـنا  ). از نظـر Rorty,2007:117( ديبهتر رس يا ندهيبه آ انهيمصالحه جو يا
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بـه   رهايمس ـ جاديا ييو توانا يشناخت يانرژ ،يزيبر اراده ، برنامه ر يكه مبتن يو ذهن يدرون
  ).1395:  7 ،ي.( افشانرهاستيحركت در مس يداشتن برا زهيسمت اهداف مطلوب و انگ

  ساله ، ارشد شيمي ) گفت:  26لادن ( 
 اثرگذار آينده به اميد كه چرا مهمه ييليخي هستش اثرگذار مردم اميد روي به كه عواملي

چيز . نكته مهمي وجود داره اينكه وقتي مـن و   همه يعني اميد اصن داره جامعه در بسياري
يا هر كس ديگه وقتي به آينده نگاه مي كنم آيند رو چطوري مي بينم ؟ اهـدافي كـه دارم ،   

گونه هستش . الان شما آرزوهاي كه دارم يك طرف و مسير رسيدن به اهداف و آرزوها چ
به دگرخواهي اشاره كردي و من عرض مي كنم كه اميد به آينده و با وجود اميـد بـه آينـده    

  چيزهاي ديگه معنا پيدا ميكنه . 
و مضمون آخر شايسته محوري ، شرايطي كه در آن افراد مبناي شايستگي و نـه مبنـاي   

هاي اجرايي انتخاب مي شوند. در جنس ، طبقه اجتماعي ، قوميت ، نژاد و ...  براي سمت 
شايسته سـالاري اسـتعدادها شـكوفا و رقابـت در شـرايط برابـر و موقعيـت افـراد مبنـاي          

انتخاب و بكارگيري مناسب ترين افراد در تصدي  استعدادهاي ذاتي آنها مشخص مي گردد.
  ها كه انرژي نخبگان در جهت توسعه قرار گرفته و دانايان به روي كار مي آيند.

  ساله ، دانشجوي دكتري حقوق ) گفت: 35ردشير ( ا
بشند.  وارد حساس و كلان هاي سمت در دارند شايستگي و لياقت كه افردي چقدر هر

در روش برنامه ريزي براي بهبود امور حضور افراد شايسته و با لياقـت و خردگـرا كـه بـه     
ي كنم كه امور مبناي لياقـت  لحاظ فلسفي از نگاه افلاطون به آنها دانايان گفته ميشه و فكر م

  و خرد تعريف بشند ارزش هاي انساني بيشتر شكل ميگيره. 
 
  گيري نتيجه .5

پس انجام شد كه  جوانان نزد در خواهي دگر معناي از تفسيري فهم هدف با حاضر پژوهش
كــه عبارتنــد از:  ياصــلمضــمون  8 مضــمون ليــو تحل يمتــون مصــاحبه هــا ياز بررســ

سـومين   يتعلق اجتماع ،دومين مضمون  ياجتماع يمدارا ،مضمون  ي اولينريپذ تيمسئول
 يپرسـت  هنيم ،ي پنجمين مضمون ، تكثرفرهنگچهارمين مضمون  فرصتها برابري ،مضمون 

هشـتمين مضـمون    يمحـور  سـته يو شاهفتمين مضـمون   ياجتماع دي،امششمين مضمون 
در حد نـازل مـي    هيدگرخواباشد كه  ينشان دهنده آن م يپژوهش يحاصل شد.  داده ها

مهـم و عامـل    يتيشخص يژگيبودن شهروندان به عنوان و ريپذ تينمونه مسئول ي. براباشد
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بودن  نيياز پا ياز پژوهش ها در سطح كشور حاك ياريبس جينتااما  دگرخواهي يبرا يمهم
 ي) . در مـورد مـدارا  1400: 4،  يدر نزد اقشار مختلف دارد( كلـد  يريپذ تيمسئول زانيم

، تي ـ، امنهي ـاول يازهـا ين نيتام يبرا ي، نگران يهمچون : مسائل اقتصاد  يمسائل ،يعاجتما
از جملـه : خـود    يگـر يد يامـدها يپ بر روابط اجتماعي كـه  يمنف ريتاث موجب، انيب يآزاد
  )1400:  23،  ييبه همراه دارد ( ذكا يديو ناام ي، پرخاشگريبيتخر

نسبت بـه   يريپذ تيموجب مسئولكه احساس تعلق  يتعلق اجتماع مضموندر مورد 
كـردن افـراد    كيدر نزد يشود ؛احساس تعلق عامل مهم يم ياجتماع كتو مشار گرانيد

 نييراسـتا پـا   نيبداند. در هم عيمجموعه وس كيفرد خودش را عضو  نكهيو ا گريكديبه 
 باشـد كـه   يم تيواقع نيا انگريب يشهروندان تهران انينمونه در م يبودن تعلق به شهر برا

 نيندارنـد و در چن ـ  يو تعهـد شـناخت   تياحسـاس مسـئول   يافراد نسبت به مكـان زنـدگ  
دهنـد   ياز دسـت م ـ  گـران يد ليخود را نسبت به مسـا  ياحساس يافراد مناسبتها يطيشرا

  ).1401: 29 ،يسيادر(
از ديگر مضمون هاي مرتبط با دگرخواهي، برابري فرصتها كه البته با اندكي تسامح مـي  

اجتماعي نيز ياد كرد. در پيمـايش ملـي ارزش هـا و نگـرش هـاي ايرانيـان       توان از عدالت 
: 16پنداشت عدالت اجتماعي در ايران كاهش يافته و با بدبيني همراه مي باشد. ( افشـاني ،  

آمار و ارقام  ياجتماع ديام ياتيح تيباوجود اهمدر مورد مضمون اميد اجتماعي و  .) 1399
بـا   جيبه تـدر  رانيدارند. جامعه ا تيحكا ياجتماع ديام نييپا زانيبودن و م ينشان از بحران

نسـبت بـه گذشـته رونـد      ياجتمـاع  ديامو  مواجه شده يدينگران كننده ناام اريبس تيواقع
).  1397: 27،  يپنـاه  ريكند( ام يحركت م يهمچنان در روند كاهش يداشته و حت يكاهش

 يهفت مساله مهم اجتمـاع  انيم كشور از ممساله مه نيبه عنوان پنجم ندهيدرباره آ يديام نا
ندارنـد   يدي ـام ندهينسبت به آ رانيمردم ا تيهستند كه اكثر انگرآنيها ب افتهي وقرار گرفته 

با دگرخواهي ، فقط مضمون ميهن پرسـتي    در ميان مضمون هاي مرتبط ).1401: 2، يني(ام
د. در همـين راسـتا مبنـاي    كه داده هاي موجود نشان از بالا بودن مضمون ميهن پرسـتي دار 

هاي پژوهشي در ميان اقوام ايراني احساس تعلق زيادي به ايران وجود دارد و  بـيش از   داده
درصد اقوام حاضر هستند براي دفاع از ايران در نبردهاي نظامي وارد شوند ( بهشـتي ،   81
13  :1396 .(  

 يداده هـا نشـان م ـ  ، هر يك از مضمون هاي مرتبط با دگرخواهي   يدر بررس نيبنابرا
 نييپـا  و در به غير از مضمون ميهن پرستي  مضمون هاي ديگر در حد نازل بودندد كه نده
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در  دگرخـواهي  شيبهبود و افـزا  يبرااثرگذار هستند.  يدر روابط اجتماع دگرخواهي آمدن
در سطوح  يريگ ميجوانان و مراكز تصم يمطالبه ها انيم يهمكنش ازمندين يحوزه ساختار

حركـت در   يبـرا  طيشـرا  جـاد يجوانان و ا يازهايخواسته ها و ن صيتشخ نطورين، همكلا
به اشتراك در  يعلاوه بر حوزه عمل .ميهست ينگر ندهيزمانه وآ يازهايبه ن يجهت پاسخ ده

براي افـزايش دگرخـواهي نيازمنـد     يو تئور يدر حوزه نظرگذاشتن خواسته هاي جوانان 
 . اثرگذار باشند دگرخواهيكه در جهت  هستيم  يهايتوجه وافر به روش ها و تئور

ارزش هـا   يجهـان  يهـا  شيمـا يپ يكشور مبنا 41 يالملل نيب يهالر و هادلر از آمارها
 ميدر تصـم  يمردم ـ يدهند كه لحاظ كردن خواسـته هـا   يها نشان م افتهياستفاده كردند و 

 نطـور ي). هم2006: 1هـالر و هـادلر،   گردد ( يم ياجتماع ديموجب ام ياجتماع يها يريگ
 ري، تاث ياسيس يدر عرصه ها يمردم يبرد بورن، وارد كردن خواسته ها يكردهايور يمبنا
ــام شيدر افــزا ياريبســ  آفــرين هســتند يشــاداجتمــاعي كــه مشــاركت  ي واجتمــاع دي

)Boren,1965:2.(  بـا حضـور    ري ـفراگ يما ليتشك قيانسجام از طراز منظر ريچارد رورتي" 
در  ياتيو تفاوتها، گفتگو نقش مهم و ح يگريحضور د ليو به دل گيردشكل مي  "  يگريد
امر را  يو توافق اجتماع يستيهمز. رورتي دارد زيصلح آم ستيز يمتقابل برا يمدارا دانيم

 يگـر يمملـو از تسـامح و تسـاهل بـا د     يبا گفتگو و تفاهم ها يو همبستگمي داند  نيپس
بهتر خواهد شد  ندهيو آ ياجتماع ديام يريگ شكل يباور مردم براموجب و  ديآ يحاصل م

)Rorty,1991:81.( 
جوانهـا در   تي ـعامل نكـه يو بـا ا  شكل مي گيردو ساختار  تيعامل قياز تلف دگرخواهي

در روابـط   دگرخواهيو بهبود  شيشده اما افزا شترينسبت به گذشته ب ياجتماع يها دانيم
مضـمون مـداراي    .رديپـذ  يم ـ ريتـاث  زين ياجتماع يجوانان از عملكرد ساختارها ياجتماع

اجتماعي، مضمون برابري فرصتها، مضمون تكثر فرهنگي و مضمون شايسته سالاري نشـان  
و  ديعقاجوانان مي باشد و  اهميت فراوان دارد كه  جهان ستيزدهنده تكثر در حوزه هاي 

و كننـد  ابـت  رق گريكـد يگفتگو با  و بر استدلال يمبتن يدر فضا بتوانندگوناگون  يها دهيا
  .باشد و نيازهاي زمانه طيبه شرا يپاسخگو يبرامناسب  يروشمتكثر رقابت 
 
  نامه كتاب

، نشـريه  و عوامل موثر بـر آن  يدر روابط روزمره اجتماع ينوع دوست يبررس)  1388احمدي، سيروس(
  مجله جامعه شناسي ايران 
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 ي: پژوهش ـيدر گذار دوره زندگ يادش يتحول معنا)  1395آخوند فيض، ليدا و ذكايي ، محمد سعيد( 
  ان ، فصل نامه برنامه ريزي رفاه و توسعه اجتماعي.زنان شهر كرم انيدر م

  ) تعلق به شهر و رفاه ذهني شهروندان تهراني . مطالعه جامعه شناختي شهري.1401ادريسي، افسانه (
 اني ـدر م نـده يبـه آ  دي ـام و ياجتماع هيسرما اني) رابطه م 1395(  نبي،زيو جعفر رضايعل دي،سيافشان

  .ي، فصل نامه علوم اجتماع زديدانشگاه  انيدنشجو
) مطالعه خانواده هاي شـهر شـيراز در زمينـه عوامـل و      1390افراسيابي ،حسين و جهانگيري،جهانگير( 

  پيامدهاي مدارا ، جامعه شناسي كاربردي.
اعي معاصر، ترجمه : فرهنگ ارشـاد ،  ) برداشت هاي در نظريه اجتم 1397اليوت،آنتوني و ترنر ،برايان( 

  تهران، نشر جامعه شناسان .
 شيمايپ هيثانو لي( تحلرانيدر ا ياجتماع ديام يسنج تي)وضع 1397(يمهد ر،ي، محمد و مالميرپناهيام

  .ياجتماع ي) پژوهشنامه مددكار يو اخلاق ي، فرهنگياجتماع تيوضع
 ،در شـهر تهـران    يشـغل  نـده يبه آ ديام يكننده ها نييتع)  1401(،آرزو يو باقر ي،مژگان و سعادتينيام

  .يرفاه و توسعه اجتماع يزيفصل نامه برنامه ر
، فصل نامه توسعه  رانيا ياسلام يجمهور ياسيدر توسعه س سميريرانت يدهاي)تهد 1398( دي،سعيباغبان

  .ياجتماع
ضاي شهري مردم گرا و رابطه ) تحليلي بر ف 1390بختيار نصرآبادي، آمنه و بختيار نصرآبادي ، حسنعلي(

  آن با رفتار شهروندي،جامعه شناسي كاربردي. 
) احساس تعلق به ايران در ميان اقـوام ايرانـي ، جامعـه     1396بهشتي،سيد صمد و حقمرادي ، محمد ( 

  شناسي كاربردي.
ي. ( )بررسي عوامل اجتماعي موثر بر مداراي اجتماعي ، فصل نامـه توسـعه اجتمـاع    1400بهيان،شاپور(

  مورد مطالعه شهر اهواز).
)احساس مسئوليت فردي و اجتمـاعي، ديگـر خـواهي و اعتمـاد اجتمـاعي ميـان       1391سروش، مريم( 

  نوجوانان  مدارا 
، مدرسـه سـاز   نيري ـخ يدوست بر نوع يو اجتماع يرابطه عوامل روان شناخت نييتب) 1394دلاور،علي( 

  روان شناسي تربيتي.
هاي كلاسيك جامعه شناسي ، ترجمه : بهرنگ صـديقي و وحيـد طلـوعي ،     ) نظريه 1394ديليني،تيم( 

  تهران ، نشرني.
، فرهنـگ  موجـود  اتي ـنظر ي: نقد و بررسيو جامعه شناس يخواه گريد) 1400ذكايي ، محمد سعيد( 

  تابستان و پاييز.
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طه و تعارض در راب ينوع دوست ريتاث يبررس)  1395رحمان سرشت ،حسين و شجاعي ، محمد حسين(
و  يرهبـر  يفصلنامه پژوهش هايي ، در كاركنان دانشگاه علامه طباطبا يسازمان يريادگي تيبر قابل

  ي.آموزش تيريمد
جوانـان در سـطح دوسـتان     ينوع دوسـت )  1393زنجاني زاده اعزازي ،هما و عظيمي هاشمي ، مژگان( 

  نشريه جامعه شناسي مطالعات جوانان. شهر مشهد) ي(مطالعه مورد
 يدر بررس ـ يمعـادلات سـاختار   يمدل ساز)  1396صور ، مژگان و مهدوي نجم آبادي ،زهرا( سپاه من

 يروان شناس ـ يپـژوهش هـا  جويان ، دانش ـ تيبه معنو شيبا گرا يو همدل ينوع دوست نيارتباط ب
  ي.اجتماع

 ـ  يآگـاه  زاني ـم)  1388شياني، مليحه و فاطمي نيا، سياوش(  از حقـوق و تعهـدات    يشـهروندان تهران
  ي،راهبرد ياس.وندشهر

) تحليلي بر احساس تعلق مردم به جامعه در حال  1397صادقي جعفري،جواد و يزدخواستي ، بهجت( 
  تغيير ايران و عوامل موثر بر آن( شهر تهران ) ، مجله جامعه شناسي ايران.

 ) بنيادهاي علم سياست ، تهران ،نشرني.1379عالم، عبدارحمن( 
 ي(مطالعـه مـورد   رانيدر ا يدگردوست يجامعه شناخت ليتحل) 1386يده ( عبداللهي ،محمد و اميني ،سع

  ، جامعه شناسي ايران.شهر تهران)
) بازتاب آموزه هاي ديني در فرهنگ ايراني و بنيادهاي دگريار ناهمتراز ، فصل  1388فرهادي ، مرتضي( 

  نامه علوم اجتماعي.
يه فرهنگي و مـداراي اجتمـاعي ( آزمـون مـدل     )سرما 1395فيروزجاييان، علي اصغر و فرزام ، نازنين(
  ميميك )، فصل نامه توسعه اجتماعي.

، رانيدر ا يظهور شهروند يها تيانضباط و محدود يشهر ب)  1388كاظمي، عباس و رضايي ،محمد( 
  مجله مطالعه اجتماعي ايران.

( شـهر   جتمـاعي پـذيري ا  اجتماعي با تاكيد برمسئوليت خلاقتحليل وضعيت ا) 1400كلدي ،عليرضا (
  تهران ) مطالعه جامعه شناسي. 

)زندگي و انديشه بزرگان جامعه شناسي ، ترجمـه : محسـن ثلاثـي ، انتشـارات      1379كوزر ، ليوييس( 
  علمي.

) بررسي تاثير سلامت سازماني بر مسئوليت پـذيري اجتمـاعي( كاركنـان دانشـگاه      1395كوهي،كمال (
  تبريز )،فصل نامه توسعه اجتماعي. 

)تحليل تجربـي رابطـه عوامـل اجتمـاعي بـا گـرايش بـه         1395چين،مسعود و حسيني،محمد رضا( گل
  رفتارهاي نوع دوستانه (مورد مطالعه : شهروند همدان ) مطالعه جامعه شناختي شهري.

ي، فصـل نامـه علمـي    مـذهب  يري ـگ و جهت ينداريبا د يرابطه نوع دوست) 1394مرداني ولنداني،مريم (
  خلاق كاربردي.پژوهشي مطالعه ا
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) ارزش بارز فرهنگـي در مثـَل هـا و تعبيرهـاي كنـايي فارسي،انتشـارات        1391مويد حكمت ، ناهيد( 
  پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي.

) ارزش هـاي   1393مويد حكمت ، ناهيد و محمدي ، بيـوك و هاشـمي فشـاركي ،مـريم السـادات (      
مـوردي : شـهر تهـران )، جامعـه پژوهـي فرهنگـي،        فرهنگي غالب در سبك هاي زندگي( مطالعه

  .1393پژوهشگاه علوم انساني و مطالعات فرهنگي، سال پنجم ، شماره سوم ، پاييز 
 شـهروندان  اني ـدر م ياخلاق اجتماع تيوضع يبررس ) 1397ميرزايي  ملكيان، محمد و توكلي ،زهره (

  .رانيا يمطالعات اجتماع هينشر، كرمان
مسائل  يبررس، آن در شهر تهران يامدهايپ يو برخ يگيتعارضات همسا ليتحل)  1394نوذري ،حمزه(

  .رانيا ياجتماع
) نقش شهروندان در مواجهـه بـا بحـران هـاي زيسـت       1399نيكخواه ،هدايت االله و آقا ملايي ،سحر( 

  محيطي، بررسي مسايل اجتماعي ايران 
هر و رابطه آن با اخـلاق نـوع دوسـتانه بـا     ) تجدد گرايي در ش 1397وثوقي، منصور و ازكيا ، مصطفي( 

  شهروندان؛ مطالعه موردي جوانان شهر مشهد ، مطالعه جامعه شناسي ايران.
آن (مورد  كننده نييو عوامل تب يفرهنگ شهروند تياز وضع يشناخت جامعه ليتحل)  1393همتي ،رضا ( 

  برنامه ريزي رفاه و توسعه اجتماعي. )وانيمطالعه: شهر ا
جوانـان   ياجتمـاع  يريپـذ  تيعوامل مؤثر بر مسـئول  يبررس) 1393اه، ليلا و حكمت ، فاطمه( يزدان پن

  شهيد باهنر كرمان )مطالعه اجتماعي ايران. دانشگاه اني(مطالعة دانشجو
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